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Resumen

La construccion de viviendas suele concebirse histéricamente como un ambito
masculinizado. Sin embargo, en Amaicha del Valle, la arquitectura de tierra se desarrolla en
un entramado comunitario con activa participacion femenina. Este trabajo analiza el rol de
las mujeres en la produccion del habitat desde una perspectiva de género y vida cotidiana,
posicionando al espacio doméstico y sus dinamicas como nucleo analitico, al constituir una
pieza fundamental en la construccion y el sostenimiento integral del habitat rural. Basado
en trabajos de campo (2017-2025) con entrevistas y observacion participante enfocadas
en la construccion con tierra, el estudio evidencia que las mujeres desempefian roles
centrales, proyectan espacios, transmiten conocimientos, gestionan recursos, toman
decisiones técnicas y elaboran materiales. Estas practicas se articulan con actividades
productivas y reproductivas a su cargo, lo que conlleva un desafio todavia mayor. No
obstante, este protagonismo permanece invisibilizado bajo légicas patriarcales vigentes. Al
problematizar estas tensiones, se aporta a las discusiones sobre la produccién del habitat
mediante una mirada situada, entrelazando la perspectiva de género y los modos de habitar
propios del contexto rural.

Palabras clave: Arquitectura rural; Comunidad Indigena; produccién del habitat; division
sexual del trabajo; vida cotidiana.

Abstract

Housing construction has historically been viewed as a male-dominated field. However, in
Amaicha del Valle, earthen architecture is developed within a community fabric featuring
active female participation. This study analyses the role of women in the production of the
built environment from a gender and everyday life perspective, positioning the domestic
space and its daily dynamics as the analytical core, as it constitutes a fundamental element
in the construction and overall sustainability of the rural built environment. Based on
fieldwork (2017—-2023) involving interviews and participant observation focused on earthen
construction, the study highlights that women play central roles: they design spaces,
transmit knowledge, manage resources, make technical decisions and prepare materials.
These practices are intertwined with the productive and reproductive activities for which
they are responsible, which poses an even greater challenge. However, this leading role
remains invisible under prevailing patriarchal logics. By addressing these tensions, the study
contributes to discussions on the production of habitat through a situated perspective,
intertwining the gender perspective with the ways of living characteristic of the rural context.

Keywords: Rural architecture; Indigenous communities; Social production of habitat; Gender
division of labour; Everyday life.
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Resumo

A construcdo de habitagbes tem sido historicamente concebida como um dominio
masculinizado. No entanto, em Amaicha del Valle, a arquitetura de terra desenvolve-se num
tecido comunitario com participacdo feminina ativa. Este trabalho analisa o papel das
mulheres na producdo do habitat a partir de uma perspectiva de género e da vida
quotidiana, posicionando o espaco doméstico e as suas dinamicas quotidianas como
nicleo analitico, ao constituir uma peca fundamental na construcéo e na sustentabilidade
integral do habitat rural. Com base em trabalho de campo (2017-2023) com entrevistas e
observacdo participante focadas na construcdo com terra, o estudo evidencia que as
mulheres desempenham papéis centrais, projetam espacos, transmitem conhecimentos,
gerem recursos, tomam decisdes técnicas e elaboram materiais. Estas praticas articulam-
se com atividades produtivas e reprodutivas a seu cargo, o que acarreta um desafio ainda
maior. No entanto, este protagonismo permanece invisibilizado sob as ldgicas patriarcais
vigentes. Ao problematizar estas tensdes, contribui-se para as discussdes sobre a producéo
do habitat através de um olhar situado, entrelacando a perspectiva de género e os modos
de habitar préprios do contexto rural.

Palavras-chave: Arquitetura rural; Comunidade indigena; Producdo do habitat; Divisao
sexual do trabalho; Vida quotidiana.

Introduccion

La tecnologia de construccién con tierra constituye un saber profundamente
arraigado en la producciéon del habitat rural en el noroeste argentino. En este
contexto, sus practicas constructivas trascienden el hecho fisico de la obra y se
configuran como una gestion integral de los recursos del territorio —suelos, agua,
madera y fibras vegetales—, junto con conocimientos técnicos transmitidos de
manera inter y transgeneracional en el &mbito de la construccién de viviendas. Esta
articulacion define las dimensiones técnicas, sociales y simbdlicas de los modos
locales de construir y habitar (Veliz, 2018; Otegui, Dorado, Rol6n, 2022; Dorado,
2023; Otegui 2023). Desde una perspectiva que concibe la vivienda como parte de
los procesos de produccion social del habitat, la accién de construir no se reduce a
la edificacién en si misma; si no que se inscribe en un tejido de actividades
cotidianas vinculadas a la construccion, el uso y el mantenimiento de los espacios
habitados (Pastor, 2000; Tomasi, 2012; Racedo, 2016; Otegui et al., 2022).

La actividad de la construcciébn —incluso en el &mbito rural— se ha
consolidado como una préactica predominantemente masculina (Marega, 2020;
Rios Paniagua y Roman Onsalo, 2012; Roman Onsalo, Rios Paniagua, Traverso
Cortés, 2013). Esta masculinizacion ha llevado a autores como Mejia (2017) a
conceptualizar el entorno de la obra como un territorio simbdlico y material regido
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por codigos androcéntricos, donde la presencia femenina es percibida a menudo
como una excepcionalidad o una transgresion de los limites (Roman Onsalo et al.,
2013). En efecto, los roles de género son el resultado de una construccion histoérica
de estructuras de poder que varian segun los contextos culturales donde se
originan (Butler, 2007). Diversos estudios sobre el rol femenino en la arquitectura
de tierra tensionan las narrativas androcéntricas. En trabajos realizados en
diferentes contextos mundiales (Eyifa Dzidzienyo, 2012; Pickerill, 2015; Liu, Wan,
Chi, Zhou, 2020) muestran que la agencia femenina no constituye un fendmeno
aislado, sino una dimension estructural en el sostenimiento del habitat,
frecuentemente invisibilizada. Asimismo, se sostiene que la construccion con tierra
permite desafiar la supuesta necesidad de una fuerza fisica extrema (Tommei,
Pérez, Martinez, y Pirozzi, 2019; Pickerill, 2015).

Esta revalorizacion de la agencia femenina a nivel internacional encuentra
un correlato en los contextos rurales andinos. Aqui, la produccién del habitat, los
procesos constructivos y los saberes asociados no se limitan a una ejecucion
técnica aislada, sino que se integran como actividades constitutivas de la vida
familiar, doméstica y comunitaria. En este escenario, las mujeres asumen
diferentes roles en la construccion con tierra de sus viviendas (Saiquita, 2020;
Veliz, Barada, Saquita, Varela y Barbarich, 2023). Estas practicas se desarrollan en
el &mbito familiar y comunitario, alli la participacion femenina adquiere
caracteristicas especificas y centrales (Cattaneo y Décima, 2023; Saiquita, 2020;
Veliz, et al, 2023). No obstante, estas dinamicas han sido escasamente analizadas
desde una perspectiva de género en los Valles Calchaquies.

En este marco, y a partir de la convergencia entre los roles de las personas
en la construccion y los procesos productivos y sociales, surge el interrogante
central de este trabajo: ¢ Qué rol desempefian las mujeres en la produccion integral
—comunitario, social y material— del habitat rural, y como se (re)configuran esos
roles de género dentro de la cultura de la construccion con tierra en Amaicha del
Valle?

El andlisis se sustenta en un marco teodrico que articula la nocion de
territorio, la division sexual del trabajo, las esferas de la vida cotidiana desde la
psicologia social y la perspectiva de género. Estos conceptos operan como una
lente analitica transversal para interpretar los casos de estudio. A continuacion, se
desarrollaran de manera ampliada.

Los territorios, entendidos como una conceptualizacién multidimensional,
surgen de la interaccion entre la realidad geogréfica, las percepciones individuales
y las representaciones socioculturales, transformando el espacio fisico en una
extension de la identidad y la memoria (Aliste, 2010). Asimismo, los territorios se
constituyen como un agente activo, un instrumento ontoldgico de pertenencia y un
factor dinamico que configura las relaciones sociales de las comunidades que lo
habitan (Santos, Souzay Silveira, 2002; Saquet, 2003; Di Méo y Bulet6n, 2005).
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Division sexual del trabajo y vida cotidiana

La division sexual del trabajo, consolidada en la sociedad industrial, relegé a
las mujeres al ambito doméstico y al trabajo reproductivo no remunerado,
reservando el espacio publico y productivo para los varones (De Oliveira y Ariza,
1997, Valdivia, 2018). Esta segregacion es paradigmatica en la construccion, un
sector donde se invisibilizan los aportes femeninos al naturalizarse los saberes
técnicos y la exigencia fisica como capacidades intrinsecamente masculinas (Rios
Paniagua y Romén Onsalo, 2012; Roméan Onsalo et al., 2013), a la par que se
desvalorizan las tareas de cuidado (Muxi Martinez, 2017). Esta matriz opera como
clave analitica para comprender a las mujeres de Amaicha del Valle en la
interseccion del trabajo, la familia y el tiempo libre.

El sincretismo de creencias y tradiciones —en el que la cosmologia andina se
entrelaza con la religion catdlica y nociones de complementariedad entre lo
masculino y lo femenino— influye en la manera en que los habitantes de Amaicha
del Valle se apropian de sus territorios, organizan su vida cotidiana y la sociedad, y
llevan a cabo sus actividades productivas (Sabio Collado, 2013; Paredes, 2013;
Arenas y Ataliva, 2017). En consecuencia, la aparente ausencia de tiempo libre no
debe interpretarse exclusivamente como un factor de desequilibrio para la salud
integral (Quiroga y Racedo, 2015), sino como la manifestacion de una cosmovision
arraigada; una practica historica y ancestral donde el sostenimiento del tejido
social es constitutivo de la identidad comunitaria (Arenas y Ataliva, 2021). Es
precisamente en la cotidianeidad, definida por sus espacios, tiempos y ritmos,
donde se manifiestan las formas de posicionarse y desenvolverse. Este enfoque
permite visibilizar como se cristalizan los vinculos y las relaciones de poder (Segato,
2007) en la préactica del construir.

Perspectiva de género e interseccionalidad en el habitat rural

En las Ultimas décadas, las investigaciones sobre ruralidades vienen
aportando a la problematizacion de las representaciones tradicionales, poniendo
en evidencia que las mujeres desempefian roles estratégicos en la construccion del
habitat (Saiquita, 2020; Veliz, et al, 2023). Diversos estudios han documentado su
protagonismo en la gestion de los sistemas productivos, la administracion de
recursos territoriales y la articulaciéon de redes de reciprocidad fundamentales para
la sostenibilidad de las unidades domésticas (Logiovine, 2017; Pessolano, 2020;
Camarero, 2023).

Bajo esta premisa, la perspectiva de género se constituye como una
herramienta tedrica indispensable para analizar los procesos de produccién social

@ ®®©| Haoellas vol. 30 (1) | 155N 0329-0573 (impresa) / 2352-5643 (en linea)
Creative Commons 4.0 Intemacional (Abrbucidn - Ne Comercial - Compartir lgual) a menas que s2 indique lo contrasio

164



o e Can i r
e to de Geagrafia - . o
FA A NCIAS HUMANAS I C L/l O _jl
‘ L ’ ~~ Universidad Nacional de La Pampa ' e

SO adies

del habitat bajo criterios de equidad, diversidad e inclusion. Ademéas permite poner
en evidencia las desigualdades sociales, histéricas y simbdlicas que han moldeado
las relaciones de poder (Czytajlo, 2018; Garcia Vazquez et al., 2024). Esta mirada
se complementa con el enfoque de la interseccionalidad, el cual permite
comprender como el género se entrelaza con otras categorias como la etnia y la
clase social (Crenshaw, 1989; Lugones, 2008). Resulta clave considerar que las
experiencias de algunas mujeres estdn atravesadas por su identidad como
comuneras indigenas, situdndose en un entramado complejo de derechos
territoriales, saberes ancestrales y una cosmovisién particular (Garbushian, 2022;
Segato, 2007).

La teoria feminista expone los elementos de subordinacién que privan a las
mujeres de bienes y derechos (Bedia Cobo, 2005; Segato, 2007), sefialando que
en territorios rurales como el amaichefio, los cuidados invisibilizados son parte
constitutiva de una estructura social arraigada. Esta “cadena de explotaciéon” sitta
a las mujeres en una posicién de desventaja, donde las tareas de cuidado
asignadas a las comuneras aparecen naturalizadas en las dinamicas sociales del
lugar (Garbushian, 2022).

Contexto sociocultural, ambiental y construccion con tierra en Amaicha del Valle

El estudio se localiza en Amaicha del Valle (Figura N° 1), donde coexisten
una poblacién diversa, integrada por comuneras y comuneros¥ pertenecientes a la
Comunidad Indigena de Amaicha del Valle, residentes no comuneros y una
poblacién de estancia prolongada. En este contexto, la apropiacion del territorio y la
organizacion de la vida —tanto en su dimension productiva como reproductiva—. La
cosmologia andina se entrelaza con la religion catdlica, definiendo l6gicas sociales
y formas particulares de transformar el entorno (Sabio Collado, 2013; Racedo,
2016 p.207; Arenas y Ataliva, 2017; Garbushian, 2022).
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Figura N° 1. Localizacion de Amaicha del Valle: ubicacion en la Republica Argentina, la
region del Noroeste Argentino y el departamento Tafi del Valle, provincia de
Tucuman

Fuente: Elaboracion propia y registro fotografico de las autoras y el autor.

Desde lo ambiental, esta zona se define por su marcada aridez con el
predominio de la ecorregion del monte, donde prevalecen especies xero6filas como
la jarilla 'y el cardon, junto a bosques de algarrobo y chafiar. Esta vegetacién nativa
coexiste con especies introducidas que junto con la diversidad de suelos locales
son aprovechados de manera estratégica. En su conjunto, estos recursos
conforman un catdlogo material y constituyen un sistema de conocimientos
indisolubles de la cultura constructiva local, la cual es gestionada integralmente por
las familias para la produccion y reproduccion de su habitat (Perea, 1991; Otegui,
2023).

En este territorio, la arquitectura de tierra no es esencialmente mercantil
sino que se manifiesta como una practica de autoconstruccion y gestion
comunitaria que sostiene el habitat local. La mamposteria de adobe y las cubiertas
de torta de barro — y sus hibridaciones— constituyen componentes elementales de
la arquitectura doméstica local (Figura N°2) (Sosa, 2011; Sosa y Latina, 2015;
Rotondaro, 2016; Dorado, 2023).
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Figura N° 2. Ejemplos de arquitectura domeéstica construida con tierra en Amaicha del
Valle. Se observan tipologias representativas del habitat rural local

R TR, R

Fuente: Archivo personal de las autoras y el autor.

La practica constructiva en el ambito rural

La construccién con tierra implica un trabajo artesanal que abarca desde la
gestion de las materias primas hasta la elaboracién de los distintos componentes y
elementos constructivos. Al entender la construccion como practica, se reconoce
que la materialidad resultante es el producto de un entramado de roles
diferenciados —de mujeres y varones—, donde los gestos técnicos y el conocimiento
se distribuyen entre los agentes segin su posicién en la organizacion productiva
(Otegui et al., 2022). Comprender las practicas constructivas exige analizar las
relaciones sociales, el contexto territorial y la cultura constructiva en el que se
inscriben (Tomasi et al., 2020), ya sea bajo la modalidad por contratacion o por
autoconstruccion —donde convergen redes familiares y comunitarias— (Dorado,
2023; Otegui et al., 2020). Esta perspectiva busca aportar al analisis de las
decisiones técnicas, como actos sociales que cristalizan la division sexual del
trabajo.

La investigacion adoptdé un enfoque cualitativo basado en el estudio de
casos (Yin, 2003; Hernandez-Sampieri et al., 2014). El corpus de datos se nutrid
del trabajo de campo realizado entre 2017 y 2025 en Amaicha del Valle (Tucuman,
Argentina) en el marco de las tesis doctorales de las autoras y el autor. Mediante
observacion participante (Guber, 2011), registros fotogréaficos, notas de campo y
entrevistas semiestructuradas —con especial énfasis en las mujeres comuneras—,
se seleccionaron cuatro casos significativos. Estos fueron elegidos por su
capacidad para ilustrar las particularidades y tendencias de la produccion del
habitat con tierra en este contexto rural.

El andlisis de la informacion se estructur6 a partir de la codificacion de los
datos segun las dos modalidades de gestion predominantes (autoconstruccion y
contratacion local) y las distintas etapas de obra (proyeccion, elaboracion de
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adobes, ejecucion de mamposterias de adobes y mantenimiento). Finalmente, el
corpus se examind desde una perspectiva feminista e interseccional que articula la
division sexual del trabajo con las nociones de territorio y vida cotidiana,
posibilitando una interpretacién situada de las practicas constructivas y sus
relaciones socioespaciales.

Vida cotidiana, division sexual del trabajo y construccion de la vivienda amaichefia

En este apartado se presentan los resultados del andlisis de las practicas
constructivas, en relacion con la organizacién de la vida cotidiana y la division
sexual del trabajo en la produccion del habitat rural amaichefio. A partir del estudio
de casos, se analizan distintas instancias del proceso constructivo, las modalidades
de produccion de la vivienda, la proyeccion y el disefio de los espacios domeésticos,
la ejecucion de la obray la elaboracion de adobes.

Las viviendas se configuran como espacios domésticos y productivos
integrados, organizados cominmente bajo la tipologia de “vivienda rural”. Este tipo
de vivienda constituye un sistema complejo en el que se articulan el uso del
espacio, la organizacion de la familia extensa (Racedo, 2016, p.150), las
actividades productivas y reproductivas y practicas simbdlicas, en estrecha relacion
con el entorno natural (Pastor, 2020). En este sentido, la disposicion de los
distintos modulos —cubiertos, semicubiertos y descubiertos, continuos o
discontinuos— se proyecta segun las necesidades del grupo doméstico y las
actividades que alli se desarrollan. La presencia del “patio” como espacio central
articula tareas domeésticas, productivas y sociales. De este modo, la vivienda
puede comprenderse como una unidad en la que se integran distintas esferas de la
vida cotidiana —trabajo, familia y actividades comunitarias— (Quiroga y Racedo,
2007; Racedo, 2016; Pastor, 2000).

Tal como se ha observado a partir del analisis de los datos recolectados
para este trabajo y en estudios previos de las autoras y el autor, la actividad de la
construccion no se limita a un evento puntual, sino que se manifiesta como un
proceso continuo integrado a la diversidad de actividades productivas y laborales
que desarrollan las familias. De esta manera, las viviendas se encuentran en un
dinamismo  constante  —construccion, ampliacion y/o  mantenimiento—,
adaptandose a los cambios en la composicion familiar y sus actividades (Otegui et
al., 2022; Dorado, 2023; Otegui, 2023).

Esas dindmicas se realizan principalmente a través de dos modalidades: la
autoconstruccion —generalmente mediante gestion familiar o ayuda mutua— vy la
contratacion informal de albafiles locales (Dorado, 2024). Estas modalidades no
son excluyentes, sino que pueden coexistir y combinarse en distintos momentos del

@ ®®©| Haoellas vol. 30 (1) | 155N 0329-0573 (impresa) / 2352-5643 (en linea)
Creative Commons 4.0 Intemacional (Abrbucidn - Ne Comercial - Compartir lgual) a menas que s2 indique lo contrasio

168



FA ) DE CIENCIAS HUMANAS
i ’ Universidad Nacional de La Pampa
L—’ S0 avies

proceso constructivo. En los procesos de autoconstruccion, el “patio” se configura
de manera temporal, 0 a veces permanente, en un espacio productivo asociado a la
construccion. Este dltimo es un espacio social y productivo donde se dispone la
“cancha'” para el corte de adobes, para “tortear” o “retortearVi”. Ademas, se
acopian varas para los envigados y se cultiva o almacena cafia destinada a las
cubiertas, entre otros elementos disponibles para la construccion. Esta
configuracion espacial es dinamica, los monticulos de tierra, en ocasiones con
agua, o las filas de adobes secandose al sol configuran el paisaje doméstico. En
linea con Racedo (2016) y Garbushian (2022) es en este &mbito donde lo
constructivo y lo productivo se solapan, superponiendose las esferas del trabajo, la
familia y el tiempo libre. Para las mujeres amaichefas, en su mayoria, la vivienda
constituye el principal &mbito donde desarrollan sus actividades laborales —
remuneradas o no— tales como la artesania, el cuidado de las infancias y adultos
mayores, la produccion textil, la preparacion de alimentos, la agricultura y la cria de
animales. Otras mujeres trabajan fuera del &mbito doméstico, se desempefian en
tareas de cuidado, docencia u otros empleos estatales; a ello se suman las
comuneras que migran por motivos laborales (Racedo, 2016), las cuales se ven
obligadas a abandonar su vivienda.

0S

Si bien la préactica constructiva no constituye una actividad sostenida de
manera lineal ni permanente, sino que se desarrolla de forma intermitente y
estacional; cuando esta se ejecuta se superpone con las tareas domesticas. Por el
contrario, los varones habitan y participan en la construccion de estos espacios, su
trayectoria laboral suele estar marcada por una logica extra-domiciliaria. Sus
actividades —changas, empleo estatal o albafiileria— las realizan dentro y fuera de
sus viviendas.

En los casos en los que se recurre a la contratacion de mano de obra local
remunerada, la composicion de los grupos de trabajo es mayoritariamente
masculina (Dorado, 2023). Esta configuracion reproduce y evidencia la marcada
hegemonia de los varones y consolida la segregacion laboral sefialada por Rios
Paniagua y Roméan Onsalo (2012). No obstante, se registré un caso que introduce
matices a esta excepcion: Dofla Emma, quien se desempefia como contratista y
lidera un equipo que, en ocasiones, implementa técnicas de construccion con
tierra. Su rol se centra en la gestion integral del proceso constructivo, incluye la
coordinacion de recursos, la organizacion de tareas y la administracién de los
tiempos de obra. A diferencia de las practicas desarrolladas en el ambito
domestico, su actividad se inscribe en un circuito de trabajo remunerado. A través
de su practica, el trabajo de Dofia Emma desafia el discurso androcéntrico
predominante en los contextos de la construccién (Cattaneo y Décima, 2023;
Tommei, Pérez, Martinez, Pirozzi, 2019; Veliz et al., 2023). Dofia Emma no sélo
asume la construccién como un trabajo remunerado fuera del &mbito doméstico,
sino que ademas ejerce el liderazgo sobre equipos de obra. Si bien su trayectoria
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puede leerse como un caso excepcional en Amaicha del Valle, su accionar subvierte
las l6gicas del modelo hegemonico que masculiniza el rubro. Sin embargo, resulta
relevante destacar que el grupo de trabajo que dirige esta constituido por
miembros de su circulo familiar —hijos, nietos y sobrinos— todos varones. Esta
particularidad invita a reflexionar que su liderazgo se sustenta fundamentalmente
en la fortaleza de los vinculos familiares y opera como “habilitante”. Este caso
plantea un interrogante: ;hasta qué punto este protagonismo es replicable fuera de
las redes de parentesco? Si bien Dofla Emma logra insertarse en el trabajo de
albafileria remunerado y por fuera del hogar, lo hace acompafiada de una
estructura familiar masculina que legitima su jerarquia y su trabajo productivo
extradomiciliario.

En los procesos de autoconstruccion, la organizacion del trabajo se
estructura a partir de la dinAmica del grupo familiar, vecinos y la comunidad que
acompafia. Como tantas otras personas que habitan territorio amaichefio,
Fernanda, José, su hija y su hijo, son residentes histéricos. En palabras de
Fernanda— eligieron vivir en este lugar y orientaron su proyecto hacia una
“economia circular y sustentable”, vinculando la construccion con una ética del
cuidado de su familia y del entorno, integrando sus actividades productivas en la
vivienda —elaboracion de artesanias, produccién de comida y carpinteria—. Durante
afos, la familia sostuvo un proceso de indagacion y toma de decisiones acerca de
donde y como querian habitar, que incluyé el estudio de bibliografia técnica y la
consulta a referentes locales, posicionando al conocimiento como pilar
fundamental antes y durante la autoconstruccion de su casa. Aunque este sustento
tedrico fue el punto de partida, los protagonistas subrayan que el aprendizaje se
consolidd en la practica, Fernanda explico que “el verdadero aprendizaje lo tuvimos
cuando empezamos; cuando nos topamos con la necesidad de aprender y corregir
sobre la marcha” (comunicacion personal, noviembre 2024).

Desde la perspectiva de la vida cotidiana propuesta por Quiroga y Racedo
(1988), la experiencia de autoconstruccion de Fernanda y José puede
comprenderse como un proceso integral de produccion, en el que se articulan
trabajo y familia en el mismo espacio. La vivienda no se configura Unicamente
como un objeto material, sino como un entramado de practicas que sostienen la
vida cotidiana del grupo familiar y su actividad laboral. En este sentido, la
autoconstruccion se inscribe en una logica de habitar que integra dimensiones
productivas y de cuidados, una caracteristica recurrente en este contexto territorial
especifico. El caso de Fernanda y José se alinea con lo observado por Pessolano
(2020), donde la organizacion espacial de la vivienda refuerza esta lectura: la
ausencia de fronteras rigidas entre el espacio de trabajo y el doméstico permite
una gran flexibilidad funcional, pero simultaneamente reproduce la superposicion
de responsabilidades que caracteriza la vida cotidiana de las mujeres. El rol
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asumido por Fernanda le permiti6 no so6lo ejecutar la obra, sino proyectar una
vivienda que funciona como un sistema productivo y reproductivo.

Disefio y gestion del espacio doméstico: la cocina y la cortada de adobes

En el marco de los procesos de ampliacion y transformacion de la vivienda,
el caso de la construccién de la nueva cocina de Celia permite analizar como estos
procesos se configuran a partir de la experiencia cotidiana, articulando
necesidades funcionales, usos sociales y dimensiones simbdlicas en la
construccion del espacio. Celia es comunera y guia espiritual de la comunidad.
Celia relata “soy la Unica mujer y 6 varones”, junto a su familia realizan diversas
actividades productivas de subsistencia, cria de animales, trabajo agricola y
actividades vinculadas al turismo rural comunitario. Su vivienda fue construida
junto a sus hijos y esposo y, a lo largo del tiempo, fue transformandose, en este
contexto, Celia decidi6é proyectar y construir una nueva cocina (Figura N° 3), la
decision de ampliar y reconfigurar este espacio surge de necesidades vinculadas al
habitar cotidiano y, a la intensificacion de las actividades productivas, comunitarias
y familiares. En relacion con el disefio, Celia afirma:

el disefio es mio, aca yo soy la arquitecta. Mis hijos me dicen mama vos sos la

arquitecta. El disefio es mio, me gusto, lo que esta por techarse (sefiala es espacio,

Figura N° 3) es una cocina comedor que tiene 5,00 por 12,00 m. Lo digo siempre,

me gusto, el dia de mafiana quiero una cocina grande [...]. Es redonda y aparte

tiene un desnivel. Es redonda, medio circular, tiene dos escalinatas [..]

(Comunicacion personal, diciembre de 2017).

La cocina proyectada adopta una forma circular —vinculado al simbolismo
de la Madre Tierra (La Pachamama)—, con desniveles y escalones, y fue concebida
por Celia como un espacio amplio destinado tanto a la preparaciéon de alimentos
como al encuentro familiar y comunitario. La planificacion del proyecto incluyé la
definicion de dimensiones, la seleccion de materiales y la evaluacion de su
disponibilidad en el entorno. La gestion de los recursos —en términos de
cantidades, calidad, tiempos de obtencion e inversion econdémica— fue asumida de
manera conjunta por los miembros de la familia. Un ejemplo significativo de esta
planificacion es el uso de alamos (Populus ssp.) destinados a la estructura del
techo (varas), los cuales fueron previamente plantados por Celia en el patio de su
vivienda.
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Figura N° 3: Arriba: Celia muestra y explica el proyecto y la obra de la cocina de su casa.
Abajo: se observa el trabajo junto a su familia en la cortada de adobes en su vivienda

Fuente: archivo personal de las autoras y el autor, y de Celia Andrade.

La cocina, en tanto espacio estratégico del habitar, es pensada y disefiada
por Celia a partir de su experiencia cotidiana, de sus necesidades y de su vinculo
con el entorno. En este sentido, se proyecta este espacio superando decisiones
meramente funcionales, es decir, se integran las dimensiones simbdlicas,
estéticas, funcionales y vinculares. El ambito doméstico trasciende lo estrictamente
familiar para inscribirse en la dindmica comunitaria, operando como escenario de
reuniones de sociabilidad y festividades tanto catdlicas como andinas —como la
Velada de Olla, la celebracion de la Pachamama o el Encuentro de la Mujer
Indigena—. Asi, estas practicas evidencian como los momentos de tiempo libre se
orientan, en gran medida, al sostenimiento de actividades familiares, comunitarias
y sociales.

La experiencia de la proyeccién y ejecucion de la cocina, desde una
perspectiva de género, pone en evidencia que las mujeres no sélo participan en
tareas consideradas auxiliares dentro del proceso constructivo, sino que asumen
roles de disefio, planificacion y toma de decisiones. En el caso de Celia su
participacion en la definicion del espacio, y la organizacion general de la obra da
cuenta de un posicionamiento protagénico en la produccion del habitat doméstico
construido. Luego la seleccién de materia prima, acondicionamiento y colocacion,
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inscribe el rol de Celia en una logica relacional que dialoga con las nociones
andinas de complementariedad entre lo masculino y lo femenino, y el rol de los
varones pareciera estar asociado a la colaboracion y acompafiamiento en la
materializacion del proyecto. Sin embargo, resulta pertinente problematizar que
este rol protagonico de Celia se construye en relacion con un espacio
histéricamente feminizado como la cocina, desde donde su experiencia cotidiana
legitima su autoridad en la proyeccion, construccion y organizacion del espacio.

La elaboracion de elementos constructivos —como los adobes para
autoconstruccion y comercializacion por encargo— forma parte de este entramado
de précticas, en el que se articulan saberes técnicos, disponibilidad de materialesy
organizacion del trabajo en la vida cotidiana. La “cortada de adobes”, como se
denomina localmente a la elaboracion de estos mampuestos incluye una secuencia
de etapas: la preparacion del barro, el moldeado de los adobes y su posterior
secado, acondicionamiento y acopio. En este contexto, Celia destaca la
organizacion colectiva del trabajo y el conocimiento técnico que ella ha adquirido a
lo largo del tiempo. Menciona el uso de “abono” —en referencia al estiércol de
animales — como componente de la mezcla de barro. Ante la consulta sobre el tipo
de abono utilizado, Celia sefiald: “Abono de oveja es el que més usa para el adobe
porque se compacta mejor que el de caballo o el de vaca, uno que se compacte
mas no se rompe el adobe” (Comunicacion personal, diciembre 2017).

Ademas, sobre los tiempos de espera y la preparacion del barro junto a sus
hijos comenta:

Para cortar adobe cuando la tierra esté mucho mas tiempo mojada, el adobe sale

mucho mejor[...] cuando usted quiera mover un adobe de aca para alla y lo quiere

trajinar no se rompe. El adobe es como una fruta, la fruta tiene que estar bien

madura y lista para cosecharla para poder hacer un buen dulce porque si no, no
sale un buen dulce. (Comunicacion personal, diciembre 2017).

0S

A partir de esta experiencia, queda de manifiesto el profundo conocimiento
de un saber técnico especializado y su transmision al interior del grupo familiar.
Dicho conocimiento se materializa en la precision que demanda la elaboracién del
adobe, abarcando desde la incorporacion estratégica del estiércol hasta la gestion
de los tiempos de estacionamiento indispensables para garantizar la calidad del
material. Las mujeres disponen —desde su infancia— de saberes que se
complementan provenientes de diferentes esferas productivas realizadas en el
ambito doméstico —la cria de ganado, produccion agricola y la produccion de
adobes—.

Al ser consultada acerca de la relacion entre el costo de los adobes que
comercializa y el tiempo requerido para su fabricacion, la entrevistada sostiene:

Entonces lo tiramos desde aca (mas o menos a la altura del pecho) entonces tira el

adobe y se parte en mil pedazos y le digo ahora tire uno mio desde la misma

distancia y no se partié. ¢Cual es la diferencia? le pregunto, no es que me voy hacer
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rica con un adobe pero que entienda el trabajo -que implica- y como estd hecho
(comunicacién personal, diciembre 2017).

Lo que relata Celia demuestra no sélo los conocimientos y habilidades que
ella ha adquirido a lo largo de su trayectoria de trabajo, sino también su capacidad
para evaluar y defender la calidad de los adobes que produce. A través de su
experiencia, ha desarrollado un profundo entendimiento de los procesos necesarios
para crear un elemento constructivo duradero y resistente.

Otro de los casos analizados es el de Cecilia y Saul, cortaban adobes en el
patio de su vivienda, donde disponian de un sector para la “cancha” de corte y el
acopio (Figura N° 4). Durante al menos dos afios, la familia se dedico a la
produccion de adobes para la venta con el objetivo de generar ingresos para
completar la construccion de su vivienda y de un local comercial. En este proceso
participaban ambos integrantes de la pareja y, en algunas ocasiones, un familiar
contratado por jornal.

Figura N° 4. Registro del proceso de cortada de adobes en la vivienda de Cecilia,
desempefiando el rol de “barrera”

Fuente: registro de las autoras y el autor.

La organizacion del trabajo mostraba una division de tareas en la que Cecilia
asumia el rol de “barrera”. Esta tarea incluye la hidratacion del suelo, la
incorporacién de fibras vegetales y el batido del barro hasta alcanzar la plasticidad
necesaria para la técnica constructiva correspondiente. Puede llevarse a cabo
mediante pisado con botas o a pie, con herramientas manuales (pico y pala) o
traccion animal con caballos. En su rol de "barrera”, Cecilia se encarga del traslado
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del barro en carretilla hasta la cancha de moldeo. También asumié la tarea de
raspado, para eliminar las rebabas y excedentes de material, asi como las
adherencias de tierra suelta o fibras. Estas labores culminaban con el control de
calidad de los adobes previo a su acopio final.

Estas tareas de esfuerzo fisico se articulan simultineamente con el cuidado
de sus hijos/as y con las responsabilidades domésticas cotidianas, evidenciando
una sobrecarga de trabajo entre la cortada, el &mbito doméstico y el cuidado
(Racedo, 2016, p. 185). El liderazgo de Cecilia en este proceso productivo no se
limita a tareas de “ayuda” ni a terminaciones “livianas” —categorias que Eyifa-
Dzidzienyo (2012) identifica como mecanismos de invisibilizacion que relegan el
aporte femenino al ambito de lo ornamental y lo secundario—, sino que se sitla en
el corazén de la produccién de adobes, incluso en aquellas labores de mayor
exigencia fisica.

Reflexiones finales

Las distintas actividades vinculadas a la construccion con tierra —entre
ellas, la proyeccion y ejecucién de obra, las tareas de mantenimiento, la
elaboracion de adobes, la gestion de materiales y la preparacion del barro—
permiten profundizar el andlisis de la division sexual del trabajo y su articulacion
con la vida cotidiana de las mujeres que intervienen en la arquitectura de tierra en
Amaicha del Valle, premisa que motoriza este trabajo. Estas actividades constituyen
una clave analitica para problematizar como las esferas del trabajo, la familia y el
tiempo libre se encuentran estrechamente entrelazadas en la vida cotidiana, dando
lugar a una superposicion de tareas que involucran esfuerzo fisico, organizacion y
cuidado.

Resulta indispensable destacar, visibilizar y valorizar el rol activo que tienen
las mujeres amaichefias, no s6lo por su intervencion directa en las distintas etapas
técnicas, sino también por el conocimiento especifico que poseen sobre los
materiales, los tiempos y las condiciones necesarias para garantizar la calidad de
las obras, aun en presencia masculina. Sin embargo, en los casos de Fernanda,
Cecilia y Celia, al ser actividades que se desarrollan en el ambito doméstico y
familiar, estas practicas son naturalizadas como parte de las responsabilidades
cotidianas asignadas al género, lo que contribuye a que su aporte sea escasamente
reconocido como trabajo técnico en la produccién del hébitat rural. Aunque los
varones suelen concentrar las tareas asociadas al esfuerzo fisico, extradomiciliarias
y remuneradas, el analisis de los casos muestra que la construccion con tierra
depende de una red de acciones articuladas en la que la participacion femenina no
puede ser entendida como auxiliar, sino como indispensable. Desde una mirada
holistica, las mujeres cumplen un rol fundamental como transmisoras de saberes
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técnicos y simbolicos, asegurando la (re)produccion intergeneracional de las
préacticas constructivas en el seno de la familia y la comunidad.

Asimismo, su aporte trasciende el espacio de la obra y adquiere una
dimension comunitaria mas amplia. Su rol en la organizacion de la vida cotidiana y
en la produccidon y trasmisién de conocimientos fortalece el tejido social y
contribuye a la preservacion y continuidad de la cultura constructiva con tierra vy,
por lo tanto, la identidad amaichefia. No obstante, estos aportes continlan siendo
subvalorados y poco reconocidos, en la medida en que se inscriben en espacios y
practicas histéricamente feminizadas, donde las fronteras entre trabajo productivo
y reproductivo permanecen difusas.

Tal como sefialan los estudios sobre division sexual del trabajo y cuidados,
la centralidad de las mujeres en la planificacion y gestion del espacio doméstico no
implica necesariamente una redistribuciéon equitativa de las responsabilidades ni
del reconocimiento social del trabajo realizado. En las actividades de trabajo
remunerado en la construccion predomina casi exclusivamente la contratacion de
hombres, lo que evidencia la persistencia de una estructura patriarcal
profundamente arraigada en esta industria. En el &mbito rural e indigena
amaichefio, el tiempo libre de las mujeres se ve destinado directamente a las
tareas productivas, reproductivas, actividades comunitarias y de participacion
colectiva que forman parte constitutiva de la vida social. El analisis del rol de las
mujeres en las practicas del construir nos permitio identificar la superposicion
temporal y espacial de las esferas productivas, reproductivas y comunitarias. En
este sentido, las nociones de complementariedad entre lo masculino y lo femenino
—frecuentemente asociadas a cosmologias andinas— no garantizan por si mismas
relaciones de género igualitarias, sino que pueden coexistir con arreglos sociales
que naturalizan la sobrecarga femenina y limitan el reconocimiento pleno de los
saberes técnicos y de las decisiones constructivas asumidas por las mujeres Asi,
los casos analizados no expresan necesariamente una ruptura de las relaciones de
género desiguales del orden patriarcal, capitalista y colonialista, sino una forma
situada de su reproduccion, que se manifiesta en el interior de una organizacion
social donde la produccién del espacio doméstico continia profundamente
feminizada y escasamente valorada como trabajo constructivo y productivo en
sentido estricto.

Finalmente, entendemos que la persistente desvalorizacion del aporte de
las mujeres en la construccion con tierra radica, paraddjicamente, en su capacidad
de integrar las esferas domeéstica, productiva y comunitaria. Lo que constituye un
trabajo productivo contintia siendo relegado y no reconocido. Por lo tanto, resultan
fundamentales los aportes de la perspectiva de género para observar el mundo
aportando imégenes nuevas de los territorios, reconfigurando los roles y poniendo
el acento en los puntos de origen desde donde surgen las relaciones de género que
oprimen y ponen en desventaja a las mujeres dentro del contexto rural.
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v Se define como comuneras y comuneros a las personas que se auto reconocen como miembros de
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la autoidentificacion habilita a los individuos a participar en la asamblea comunitaria, maxima
autoridad de decision y gobierno segln los estatutos de la Comunidad (Constitucion Politica de la
Comunidad Indigena de Amaicha del Valle, 2004).

v Se denomina “cancha” al espacio destinado al moldeado de los adobes. Generalmente consiste en
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vi Se denomina “torteado” a la ejecucién de la capa de barro en los techos. Consiste en preparar el
barro, subirlo al techo y distribuirlo en una Unica capa de aproximadamente 10 cm.

vi Se denomina “retorteado” a la ejecucion de aplicar una capa de barro sobre el techo de tierra
(torteado) con el fin de mantener su integridad estructural frente a procesos de degradacion
provocados por agentes erosivos, como lluvias y vientos. Esta practica de mantenimiento suele
realizarse con una frecuencia anual o bianual, segin las condiciones climaticas y el estado de la
cubierta.
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