Ldentidad docente como constructo neurosocial:
habitus, funciones ejecutivas | procesos emocionales

en docentes de Bogotid
José Andrés Zabala Borj‘a Marta Usorio de Sarmiento

Dl)I Secretaria de Educacion Fundacin Universitaria
|_ ® del Distrito de Bo%of(i Juan N. CorPas_
Colombia Colowtbia

PRESENTACTON DEL TEMA

El articulo proponie utia revision sistematica
desde una perspectiva neurosocioléaica para
examinar la configuracidn dialéctica del habitus
(Bourdieu), las funciones ejecutivas (Flexibilidad
co%niﬁva y control inhibitorio) [ los procesos
emocionales en as competencias
socioemocionales de docentes de Boq‘o’m'.

METODOLOGIA
La me’rodolo%fa mixta im‘e%m el andlisis de

P 18 artialos (2013-2023) y una

e’mo%mﬁ’a critica.

APORTES

Los resultados indican que el 18 % del profesorado

~ reproduce pricticas autoritarias internalizadas,
:" _ ‘: hE : patrdn asociado & un deterioro de (a Hexibilidad
| co%ni’riva bajo estrés. La masificacion dulica (> 39

es’rudianteg) a%ota los recursos neuroco%niﬁvos,
wientras (os afectos positivos y la relexividad
actian como amortiguadores. ge concluye csue la
identidad docente es un constructo encarnado, lo
cual demanda intervenciones formativas que
sinergicen el entrenamiento ncurocoeniﬁvo con la
deconstruccidn critica del habitus.
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