La ensefianza de la educacion fisica y la lengua indigena en escuelas interculturales: reflexiones sobre el trabajo colaborativo docente. Articulo de
Luis Alfredo Afiazco Martinez, Samuel Perez Norambuena, Luis Alvarado. Praxis educativa, Vol. 30, N°3 septiembre — diciembre 2026. E-ISSN
2313-934X. pp.1-14. https://dx.doi.org/10.19137/praxiseducativa-2026-300312

Esta obra se publica bajo Licencia Creative Commons 4.0 Internacional

CC BY-NC- SA Atribucién, No Comercial, Compartir igual
W

¥

h a IcEn =) H*
Instituto de Ciencias de la Educacién REUN

parala Investigacion Interdisciplinaria 23 0t ErOR

EAUNLPm 2
-

Universidad Nacionalde LaPampa
Facultad de Ciencias Humanas

ISSN 2313-934X
SANTA ROSA, LA PAMPA, ARGENTINA
Correo electrénico: iceii@humanas.unlpam.edu.ar

Instituto de Ciencias dela Educacion X . )
Disponible en https://cerac.unlpam.edu.ar/index.php/praxis

paralalnvestigacionInterdisciplinaria

ARTICULOS

La ensefianza de la educacion fisica y la lengua indigena en escuelas
interculturales: reflexiones sobre el trabajo colaborativo docente

The Teaching of Physical Education and Indigenous Language in Intercultural Schools:
Reflections on Collaborative Teacher Work

O Ensino de Educacéo Fisica e Lingua Indigena em Escolas Interculturais: Reflexdes sobre o
Trabalho Docente Colaborativo

Luis Alfredo Afiazco Martinez
Universidad Arturo Prat, Chile
lanazco@unap.cl

ORCID 0000-0002-3014-6794

Samuel Perez Norambuena

Universidad de Bio Bio, Chile
sperez@ubiobio.cl

ORCID 0000-0002-1710-328X02-1710-328X

Luis Alvarado

Investigador independiente, Chile
luisalvarado.pef@gmail.com
ORCID 0000-0001-5371-2501

Recibido: 2026-03-28 | Revisado: 2026-06- 15 | Aceptado: 2026-07-12


mailto:lanazco@unap.cl
mailto:sperez@ubiobio.cl
mailto:luisalvarado.pef@gmail.com

La ensefianza de la educacion fisica y la lengua indigena en escuelas interculturales: reflexiones sobre el trabajo colaborativo docente |
Luis Alfredo Afiazco Martinez, Samuel Perez Norambuena y Luis Alvarado

Resumen

El ensayo busca reflexionar sobre la importancia del trabajo colaborativo en las escuelas interculturales rurales, a
partir de las asignaturas de Lengua Indigena y Educacién Fisica en el sistema educativo chileno. La escuela rural
intercultural se configura como un espacio que promueve una educacion basada en el reconocimiento de las diferencias
culturales y el trato equitativo en coherencia con el contexto territorial. En este sentido, la interculturalidad se
manifiesta en la diversidad cultural del aula rural. Desde esta perspectiva, asignaturas como Lengua Indigena y
Educacidn Fisica favorecen el trabajo colaborativo e interdisciplinario a través de juegos tradicionales y palin como
contenidos comunes, tanto en su dimensidn tedrico como practica, contribuyendo a un aprendizaje profundo. No
obstante, persisten dificultades asociadas a la falta de apoyo directivo y la falta de capacitacion permanente para
fortalecer las practicas colaborativas.

Palabras clave: escuela rural, trabajo colaborativo, interculturalidad, Educacidn Fisica, Lengua Indigena, educacion
intercultural.

Abstract

This essay aims to reflect on the importance of collaborative work in rural intercultural schools within the Chilean
educational system, focusing on the subjects of Indigenous Language and Physical Education. Rural intercultural
schools are conceived as spaces that promote an education based on the recognition of cultural differences and
equitable treatment, in coherence with the territorial context. Within this framework, interculturality is manifested in
the cultural diversity of the rural classroom and the surrounding territory, becoming an essential element for addressing
themes rooted in the local context. From this perspective, subjects such as Indigenous Language and Physical
Education foster collaborative and interdisciplinary work through shared content, such as traditional games and Palin,
addressed in both their theoretical and practical dimensions, thereby contributing to deep learning. Nevertheless,
challenges persist, particularly related to the lack of leadership support and limited ongoing professional development
to strengthen these collaborative practices.

Keywords: Rural school, collaborative work, interculturality, physical education, indigenous language, Intercultural
education.

Resumo

O ensaio busca refletir sobre a importancia do trabalho colaborativo em escolas interculturais rurais, baseado nos
temas de Lingua Indigena e Educag&o Fisica no sistema educacional chileno. A escola rural intercultural é configurada
coOmMo um espago que promove uma educacao baseada no reconhecimento das diferencas culturais e no tratamento
equitativo em coeréncia com o contexto territorial. Nesse sentido, a interculturalidade se manifesta na diversidade
cultural da sala de aula rural. Sob essa perspectiva, disciplinas como Lingua Indigena e Educacéo Fisica favorecem o
trabalho colaborativo e interdisciplinar por meio de jogos tradicionais e Palin como contelidos comuns, tanto em suas
dimensdes tedricas quanto praticas, contribuindo para o aprendizado profundo. No entanto, persistem dificuldades
associadas a falta de apoio gerencial e a falta de treinamento permanente para fortalecer as praticas colaborativas.
Palavras-chave: Escola rural, trabalho colaborativo, interculturalidade, educaco fisica, lingua indigena, educagdo
intercultural.

Praxis educativa UNLPam, Vol. 30, N° 3, septiembre-diciembre 2026, E - ISSN 2313-934X, pp. 1 — 14. 2



La ensefianza de la educacion fisica y la lengua indigena en escuelas interculturales: reflexiones sobre el trabajo colaborativo docente |
Luis Alfredo Afiazco Martinez, Samuel Perez Norambuena y Luis Alvarado

Introduccion

La educacion intercultural en América Latina ha adquirido una relevancia creciente como
respuesta a las desigualdades estructurales que histéricamente han afectado a los pueblos
originarios. Diversas experiencias educativas han evidenciado el potencial transformador de una
pedagogia intercultural orientada al dialogo entre culturas, entendida no solo como un
reconocimiento de la diversidad, sino como un proceso activo de resignificacion de saberes,
practicas y relaciones educativas. En esta linea, Ambrosio y Luna-Nemecio (2023) destacan que
la interculturalidad emerge como resultado de luchas sociales por los derechos humanos, en
oposicion a politicas de homogenizacion cultural y a la pérdida progresiva de identidades
comunitarias. Este proceso se desarrolla, ademas, en un contexto de desplazamiento de saberes
campesinos y las formas de vida en comunidad que cumplen un rol primordial en la configuracion
cultural de los territorios rurales (Arias-Gaviria, 2019). Frente a ello, la UNESCO (2006) define
la interculturalidad como: “la presencia e interaccion equitativa de diversas culturas y la
posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, adquiridas por medio del dialogo y una
actitud de respeto mutuo” (p. 17).

En el contexto chileno, la educacion rural intercultural se desarrolla en establecimientos
educacionales con caracteristicas organizativas particulares, tales como escuelas unidocentes,
multigrado o completas, ubicadas en territorios geograficamente diversos y, por lo general, con
matriculas reducidas. Estas condiciones permiten un trabajo pedagdgico individualizado (Anzano
et al., 2022; MINEDUC, 2024), pero, también, estos establecimientos cuentan con el desafio de
integrar curricularmente la diversidad cultural mediante estrategias técnico-pedagogicas inclusivas
y pertinentes al contexto cultural.

En este marco, la asignatura de Lengua Indigena se incorpora formalmente al curriculum
nacional chileno a partir del 2009 en establecimientos con una matricula cuyo 20 % de alumnos se
identifican con un pueblo originario, constituyéndose como una estrategia para preservar y
promover la identidad cultural de las comunidades indigenas en el contexto escolar (Valenzuelay
Conejeros, 2023). No obstante, el desafio se instala en las comunidades educativas para hacer vida,
algo que, en su gran mayoria, es meramente declarativa.

La interculturalidad, entendida como la coexistencia equitativa entre diversas culturas, no
puede limitarse a la relacion pasiva de reconocimiento pasivo de las diferencias culturales
(MINEDUC, 2023a). Mas bien, debe concebirse criticamente como un proyecto politico de
transformacion, didlogo y descolonizacion que busca construir sociedades mas equitativas y
plurales (Walsh, 2008) y como un proceso emancipador, orientado a la transformacion de
prejuicios y estereotipos en oportunidades de aprendizaje significativo (Ortega Reyna, 2010;
Gardufio, 2010). En este sentido, la escuela enfrenta uno de sus principales desafios al atender la
diversidad cultural presente en el aula, lo que requiere la implementacion de estrategias
pedagdgicas inclusivas capaces de fomentar valores educativos y generar experiencias de
aprendizaje significativo en las que todos los estudiantes se sientan reconocidos y apoyados
(Barbecho-Benalcazar, 2020). En esta linea, el trabajo colaborativo entre docentes adquiere un rol
clave, al permitir la articulacion de experiencias pedagogicas que respondan al contexto territorial
en el que se inserta la escuela.

En los establecimientos educacionales en contexto de ruralidad en Chile, el curriculum
nacional contempla, desde primero a octavo afio basico, la ensefianza de asignaturas como
Matematica, Historia, Geografia y Ciencias Sociales, Lenguaje y Comunicacion, Musica,
Tecnologia, Orientacion Artes Visuales, Ciencias Naturales, Religion y Educacion Fisica y Salud,
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asi como Lengua Indigena, esta Ultima, segin porcentaje de estudiantes que se identifican con un
pueblo originario (MINEDUC, 2012). En particular, a partir del 2009, la asignatura de Lengua
Indigena se integra de manera obligatoria en aquellos establecimientos que cuentan con un 20 %
0 més estudiantes que se identifica con un pueblo originario —con el proposito de respetar,
preservar y promover su cultura y sus particularidades en el contexto escolar (Valenzuela y
Conejeros, 2023)—.

Desde el curriculo nacional chileno, las asignaturas de Lengua Indigena y Educacion Fisica
y Salud ofrecen oportunidades de encuentro en torno a tematicas comunes que pueden ser
abordadas de manera colaborativa e interdisciplinaria por medio de los objetivos de aprendizajes.
Entre estas tematicas, destacan los juegos tradicionales y el palin, los cuales constituyen un eje
pedagdgico relevante para el trabajo intercultural en la escuela (Afiazco, 2024; Barkley et al.,
2007). En este sentido, los saberes propios del pueblo mapuche pueden integrarse como propuestas
pedagdgicas que fomenten tanto el trabajo colaborativo entre docentes como el aprendizaje activo
de los estudiantes (MINEDUC, 2012, 2023). Esta articulacion contribuye a los objetivos
propuestos por el curriculo nacional al promover la colaboracion entre sectores de aprendizaje
como una estrategia para enriquecer la practica docente y optimizar los tiempos destinados a la
ensefianza (MINEDUC,2016).

En este contexto, el presente articulo tiene como proposito analizar, desde una perspectiva
reflexiva y curricular, cémo el trabajo colaborativo entre docentes de Educacion Fisica y Lengua
Indigena puede fortalecer una educacion intercultural en contextos escolares rurales de Chile,
utilizando el palin como eje articulador de practicas pedagdgicas culturalmente pertinentes.

La escuela rural y su importancia en los territorios

La educacién en contextos rurales se caracteriza por una manera singular de comprender y
relacionarse con el entorno, lo que exige respuestas educativas, sociales y territoriales propias de
estos espacios (Vera et al., 2012). Esta modalidad ha estado permanentemente sujeta a multiples
desafios, determinados por los contextos en los que se desarrolla, la cultura local y las
construcciones sociales vinculadas a la poblacién escolar (De la Vega, 2021). En este escenario,
convergen constantemente diversas funciones pedagdgicas y responsabilidades en torno a las
politicas pablicas (De la Vega, 2021; Downes y Roberts, 2018), lo que posiciona a la escuela como
un motor clave para el desarrollo comunitario y un eje fundamental para la cohesion social del
territorio (Nufez et al., 2014).

Desde una mirada territorial, la escuela rural adopta una funcion interdisciplinaria que
abarca dimensiones culturales, sociales, espaciales, politicas y econémicas, posicionandose como
un actor relevante en los procesos de transformacion de los territorios rurales (Boix, 2011). En este
escenario, la interculturalidad desempefia un rol fundamental, ya que contribuye a enriquecer el
entorno cultural y generar espacios de integracion e intercambio de saberes (Duque Salazar et al.,
2024). Esta perspectiva permite incorporar las aportaciones del conocimiento de distintas culturas
por medio del aprendizaje mutuo y respeto reciproco (Vasquez, 2011). Asimismo, la
interculturalidad incentiva una pedagogia abierta al didlogo, que busca integrar propuestas
existentes y construir acuerdos compartidos que permitan mejorar la calidad educativa (Portillo
Wilches, 2024).
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Ensefianza intercultural bilingie (EIB) en el curriculum nacional

La interculturalidad en el ambito educativo chileno ha estado histéricamente vinculada a
probleméticas de exclusién social, segregacion y reconocimiento cultural de los pueblos
originarios (Arredondo et al., 2023). Desde la década de 1990, las relaciones entre el Estado
chileno y los pueblos originarios han intentado orientarse hacia una comunicacion basada en el
respeto y tolerancia cultural, con énfasis en la comprension de las identidades a partir de sus
diferencias etnolingiisticas y politicas culturales (Gutiérrez, 2020). Sin embargo, esta relacion
también ha estado marcada por diversos conflictos, especialmente con el pueblo mapuche (Aguayo
et al., 2022). En su lucha por conservar su identidad, territorios, salud y educacion, este pueblo ha
visto en la EIB una herramienta clave para la revitalizacion cultural, amparada en la Ley Organica
de Constitucién de Educacion de 1996 (Garcia, 2018).

En la region de la Araucania, territorio con alta presencia mapuche, numerosos
establecimientos educacionales se han integrado al Programa de Educacién Intercultural Bilingie
(PEIB), incorporando, desde 2010, la ensefianza de la lengua indigena en el curriculum escolar de
aprendizaje (Ibafiez-Salgado y Druker-lbafiez, 2018). Esta incorporacion forma parte de una
transformacion mas amplia iniciada en 2009 con la implementacion formal de la asignatura de
Lengua Indigena, cuya finalidad es preservar la vision cultural de los pueblos originarios dentro
del sistema escolar (Trevifio et al., 2012).

Es asi como la EIB nace en Chile, al alero de la Ley Indigena establecida en 1993, en donde
se establece el reconocimiento oficial del Estado chileno a los pueblos indigenas (aymaras,
diaguitas, atacamefios, collas, quechuas, rapa nui, mapuches, alacalufes y yamanas), garantizando
su proteccidn cultural (Wyss Navarrete et al., 2021). En 2008, Chile adhiere al convenio 169 de la
OIT, que impulsa el derecho a la educacion, participacion y uso de las lenguas indigenas en el pais
(Aguas y Nahuelpan, 2019; Faundes-Pefiafiel, 2019).

Bajo este marco normativo, la Ley General de Educacion (LGE) establece que el sistema
educativo chileno debe guiarse por principios de universalidad, diversidad, integracion e
interculturalidad (Congreso Nacional de Chile, 2009). Mediante el Decreto 280, se establece la
obligatoriedad de integrar en su plan de estudio de la asignatura de Lengua Indigena en
establecimientos con una matricula indigena igual o superior a 50 %, amplidndose de manera
progresiva en cada nivel escolar, 1o que se amplia hasta octavo afio de ensefianza béasico a partir
del 2016 (Aguayo et al., 2022).

Con el ingreso de la LGE en 2009, en Chile, se genera una modificacion en las bases
curriculares de los planes y programas de estudios, transformando el sector de Lengua Indigena en
una asignatura con conocimientos y aprendizajes vinculados a la cultura y lengua de los pueblos
indigenas, dirigido a todos los estudiantes, sin distincion de origen (MINEDUC, 2021a).
Posteriormente, el Decreto 97 de 2021 formaliza las bases curriculares de la asignatura de Lengua
y Cultura desde primero a sexto basico, fomentando la convivencia intercultural, tanto para
estudiantes indigenas como no indigenas, en el marco de una educacion inclusiva y respetuosa de
la diversidad cultural (MINEDUC, 2021b).

Desde el punto de vista metodologico, la asignatura de Lengua Indigena trabaja con
educadores tradicionales (miembros de los pueblos indigenas) en conjunto con docentes de aula;
garantizan, asi, la pertinencia cultural y linguistica de la ensefianza. Las clases se organizan segun
la lengua predominante en el territorial donde se ubica cada escuela (Ortiz, 2009).
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Juegos tradicionales como puente cultural y pedagogico

Los juegos tradicionales constituyen practicas culturales que expresan valores, costumbres
y formas de relacion propias de una comunidad, constituyendo manifestaciones vivas del
patrimonio cultural ancestral (Abellan y Rosillo, 2024; Lavega et al., 2006). Asimismo, los juegos
constituyen actividades ludicas y expresiones vivas del patrimonio inmaterial de un territorio, que
favorece la integracion social y el intercambio de costumbres entre quienes lo vivencian (Megias
y Lozano, 2019).

Por su parte, Barbecho-Benalcazar (2020) menciona que el juego y la educacion estan
estrechamente vinculados en las sociedades, ya que permite fortalecer dimensiones culturales tanto
a nivel individual como colectivo. En esta linea, Marin (2018) considera que el juego es un
elemento fundamental en el &mbito educativo, debido a su potencial para integrarse como
estrategia metodoldgica en los procesos de ensefianza-aprendizaje, gracias a su caracter ludico y
su capacidad de otorgar significado al acto educativo. Asimismo, Ardilla-Barragan (2022) resalta
que el juego tradicional contribuye significativamente en los distintos contextos del desarrollo del
ser humano, dado que permite el traspaso de tradiciones a través de las diferentes generaciones,
estilos de vida y costumbres. Ademas, influyen positivamente en las dimensiones afectiva, social
y cultural de las personas.

Desde una perspectiva intercultural, los juegos tradicionales no solo cumplen una funcién
recreativa y de preservacion de la cultura, sino que se constituyen como una herramienta
pedagogica importante (Manzano y Ramapallo, 2005). Por lo tanto, este tipo de juegos tiene
caracteristicas Unicas que permiten, en el alumnado, encontrar las mejores alternativas para lograr
superar las exigencias conforme a sus posibilidades. Igualmente, proporcionar una experiencia de
caracter personalizada y enriquecedora por medio de las particularidades de los juegos y sus
distintos niveles de dificultades, promoviendo aprendizajes situados y contextualizados (Becerro
y Torrebadella, 2013).

El juego del palin: sentido cultural y potencial educativo

Desde el contexto histérico, el palin fue practicado principalmente en zonas rurales y, hacia
el siglo XV1Il, se habia extendido desde el valle del Aconcagua hacia el sur del territorio, siendo
una actividad de gran relevancia social, en la que participan no tan solo jugadores, sino amplios
sectores de la comunidad que acudian a observar los partidos (Pereira Salas, 1947). En la
actualidad, el palin se reconoce como un juego de origen cultural mapuche y una de las
manifestaciones méas importantes de la vigencia e identidad de este pueblo al expresar formas
propias de organizacion social y practicas transmitidas de generacion en generacion (Garoz Puerta
y Linaza, 2008).

La esencia del palin radica en su caracter comunitario, dialégico y basado en acuerdos
colectivos. A diferencia de otros deportes modernos, no busca la estandarizacion de reglas fijas,
sino que se adapta a las necesidades especificas del grupo que lo practica, considerando el tiempo,
el espacio y el contexto social en que se desarrolla. Antes de iniciar el juego, los jugadores de palin
se organizan en el centro del paliwe (lugar donde se practica el juego) para establecer las reglas
bésicas del partido, los tiempos, los objetivos y la modalidad del encuentro. Estas decisiones
reflejan una légica participativa basada en la experiencia y el dialogo entre quienes participan
(Poblete, 2021).
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Desde el punto de vista ludico y funcional, el palin consiste en que dos equipos opuestos
intenten trasladar una pelota de madera (pali) hacia el lado contrario del campo, mediante el uso
de un baston de madera encorvado, cuya longitud varia entre un metro diez y metro treinta
(Manquilef, 1914; Zufiiga, 1981). El juego inicia cuando ambos equipos estén listos en igualdad
de condiciones y una pareja de adversario inicia el juego sacando la bola desde un pequefio hoyo
central (Moesbach, 1930). Un aspecto particular de este juego es que no puede terminar en empate
y solo el encuentro finaliza cuando uno de los equipos encuentra una diferencia superior a cuatro
puntos, lo que refuerza su ldgica de continuidad, persistencia y resolucion colectiva (Duval, 2002).

El juego del palin en la asignatura de Educacion Fisica y Salud

Los contenidos y aprendizajes en la asignatura de Educacion Fisica y Salud se encuentran
determinados principalmente por el deporte moderno, centrado en la competencia individual y una
mirada centrada en la biomédica del movimiento. Este enfoque ha tendido a invisibilizar aspectos
culturales, inherentes al acto del movimiento y aspectos emocionales (Poblete y Moreno, 2015).
En consecuencia, los juegos ancestrales, profundamente conectados con la identidad cultural, la
cooperacion y el bienestar integral, han sido relegados a un segundo plano dentro del curriculum
escolar.

En este escenario, el juego del palin adquiere un rol importante al promover valores como
la amistad, la solidaridad y la integracion entre comunidades, constituyéndose como un recurso
educativo coherente con los principios de una educacion intercultural (Garoz y Linaza, 2006). En
torno a esto, el palin, como juego ancestral mapuche, conserva mdaltiples caracteristicas que lo
convierten en un recurso pedagdgico adecuado para el trabajo en la escuela. La implementacién
en las salas de clases permite el desarrollo integral de los estudiantes y ofrece la posibilidad de ser
adaptado y modificado de acuerdo a la realidad local del centro educativo (Gonzalez, 2020).
Existen experiencias que evidencian la incorporacién del palin en contextos escolares como una
propuesta del fortalecimiento intercultural y resguardo de las tradiciones mapuches, mediante la
asignatura de Educacion Fisica y Salud (Pino-Sepulveda, 2022; Gélvez, 2014).

En relacion con los planes y programas de Educacion Fisica y Salud en la ensefianza basica
chilena, los OA consideran la practica de juegos tradicionales y actividades ludicas como parte de
la vida cotidiana de los educandos (MINEDUC, 2023b). Asimismo, se encuentran relacionados a
la promocion del respeto y la responsabilidad tanto hacia sus compafieros como al equipo contrario
(MINEDUC, 2012). En este marco, la incorporacion del palin se alinea con propdsitos curriculares
vigentes, aportando una educacion intercultural inclusiva y culturalmente pertinente.

Ensefianza de la lengua indigena a través del palin

En los planes y programas de estudios del curriculum chileno, el OA asociado a la
asignatura de Lengua Indigena establece como propoésito principal: reconocer el uso de la lengua
indigena en los diversos entornos comunitarios o sociales, valorando el rol que cumple para la
identidad del pueblo y la revitalizacion de la lengua originaria (MINEDUC, 2019).

La ensefianza y el aprendizaje de esta lengua es fundamental para preservar su vitalidad.
Kain (2020) sostiene que el sistema educativo desempefia un rol crucial en este proceso, ya que
las escuelas constituyen espacios estratégicos para el desarrollo de alfabetos, escritura y
produccién escrita, elementos esenciales para mantener viva la lengua hablada. No obstante,
implementar estrategias pedagdgicas efectivas sigue siendo un desafio para los sistemas educativos
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como para las politicas publicas que promueven el desarrollo linglistico en cada uno de los paises.
En muchos contextos, se les exige a los centros educativos adoptar métodos que promuevan la
reactivacion del uso de las lenguas originarias en riesgo, pero las politicas y acciones concretas no
son suficientes (Gundermann et al., 2009).

A pesar de la importancia del sistema educativo, en muchos lugares, la lengua originaria
de un territorio posee complejidades en su ensefianza tradicional en la escuela (Sanchez Avedafio,
2009). En este aspecto, los juegos y deportes ancestrales cumplen una funcion importante,
permitiendo el refuerzo de los valores sociales y culturales entre las personas que los practican
(Quintrileo Llancao y Quintrileo Llancao, 2018).

El palin se configura como un recurso educativo que transciende su dimension
significativa, va mas alld de su enfoque ludico, permitiendo la incorporacion de expresiones,
vocabulario y significados propios de la lengua mapuche en un contexto comunitario auténtico
(Edwards, 2012). Durante su practica, es posible trabajar vocabulario asociado a las partes del
juego, roles, acciones corporales, normas y expresiones rituales, favoreciendo un aprendizaje
funcional de la lengua en interaccion con otros. Este deporte se ha desarrollado de generacion tras
generacion y se ejecuta en equipos de entre 11y 15 jugadores, cuyo objetivo es que la pelota cruce
la raya contraria utilizando el “huifio” (Museo Mapuche de Cadete, s.f.).

En definitiva, la ensefianza de la lengua indigena debe considerarse como una parte del
patrimonio cultural de los pueblos ancestrales, 1o que exige un compromiso articulado de las
familias, comunidades, instituciones educativas y las politicas publicas. La recuperacion y
preservacion de estas lenguas requiere de compromisos compartidos que permitan rescatar la
pérdida de las lenguas originarias y asegurar la transmision de las futuras generaciones (Vergara
etal., 2013).

Implicancia del trabajo colaborativo docente

El trabajo colaborativo entre docentes constituye estrategias de ensefianza de caracter
innovador y, a su vez, un objeto de estudio creciente para la investigacion educativa (Krichesky y
Murillo, 2018). El enfoque del aprendizaje colaborativo favorece procesos graduales y
comprometidos, promoviendo una interdependencia positiva entre quienes participan, tanto de
manera individual como grupal, lo que permite compartir saberes, enriquecer practicas y propiciar
nuevos aprendizajes (Vaillant y Manso, 2019).

Sin embargo, una de las principales dificultades, desde la perspectiva docente, es la falta
de preparacion en estrategias concretas para abordar el trabajo colaborativo (Kobashigawa, 2024).
A esto, se suma el poco impulso que tienen este tipo de préacticas por parte del equipo directivo y
limitado tiempo institucionalizado que permita planificar y coordinar acciones de manera conjunta
y colaborativa (Leiva-Guerrero et al., 2024).

La evidencia demuestra que la implicancia del profesorado en el trabajo colaborativo
impacta positivamente en el aprendizaje, especialmente cuando se trata de experiencias
interdisciplinares. Estos espacios permiten compartir experiencias, investigar colectivamente y
reflexionar sobre las practicas pedagogicas (Vaillant, 2016). No obstante, es complejo abordar la
colaboracion en el profesorado, siendo una tarea compleja, no siempre existen espacios que
permitan la reflexion y transformacion de practicas que desarrollen el aprendizaje
interdisciplinario (Krichesky y Murillo, 2018).

Trabajar colaborativamente entre asignaturas con tematicas en comun, permiten una
profundizacidn significativa de los contenidos, ya sea desde la perspectiva docente como desde la
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mirada del alumnado. Sobre esto, en la escuela, se puede lograr un aprendizaje profundo,
motivando el despliegue de acciones innovadoras para desarrollar una mayor estimulacion en el
estudiantado y un enriquecimiento profesional a nivel del profesorado (Cerdas-Montano et al.,
2020).

En consecuencia, es fundamental que las escuelas generen las condiciones en los docentes
que permitan usar distintos recursos para los procesos de ensefianza-aprendizaje, con enfoque
intercultural (Saldarriaga-Cantos et al., 2023). Promover estas instancias no solo contribuye a
generar espacios de trabajo que puedan fomentar el trabajo colaborativo entre las disciplinas, sino
que también contribuyen de forma significativa al proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado
y al trabajo en conjunto entre el profesorado, como un medio, como parte de las competencias del
siglo XXI (MINEDUC, 2021c).

Consideraciones finales

A partir del analisis desarrollado, es posible manifestar que el trabajo colaborativo entre
docentes de Educacién Fisica y Lengua Indigena constituye una estrategia pedagdgica
fundamental para fortalecer la educacién intercultural en contextos escolares rurales de Chile. En
este contexto, la interculturalidad adquiere un rol prioritario en torno al palin y los juegos
tradicionales, permitiendo integrar la diversidad cultural, corporal y linglistica del aprendizaje,
favoreciendo la ensefianza contextualizada y pertinente al territorio. El palin se presenta como un
alto recurso pedag6gico, al posibilitar experiencias en los estudiantes de desarrollar aprendizajes
significativos que promueven la cooperacion, el dialogo cultural y la revitalizacion de la lengua
indigena.

Desde el marco normativo actual, los planes y programas de estudios en Chile contemplan
la ensefianza de la asignatura de Lengua Indigena en establecimientos educacionales con una
matricula significativa de estudiantes pertenecientes a los pueblos originarios. En este aspecto, la
integracion de esta asignatura al curriculum permite abordar el espacio de trabajo colaborativo
docente que propone el MINEDUC entre las distintas asignaturas. Sobre lo anterior, el palin y los
juegos tradicionales son elementos transversales que permiten articular los objetivos de
aprendizaje en la asignatura de Lengua Indigena y Educacion Fisica y Salud, enriqueciendo, asi,
la experiencia escolar y promoviendo una educacién contextualizada y culturalmente pertinente.
De este modo, integrar el trabajo colaborativo interdisciplinario, sobre un objetivo en comun,
ayudard a lograr un aumento del conocimiento, su vivencia, valoracién y la capacidad de
profundizar sobre un tema de interés para ambas asignaturas.

Sin embargo, dentro de las principales limitaciones identificadas para el desarrollo efectivo
del trabajo colaborativo, se advierte que requieren de condiciones institucionales que favorezcan
destacan la falta de voluntad de los equipos directivos para incentivar las practicas docentes, donde
se propicie la planificacion conjunta y la formacion de enfoques interculturales e
interdisciplinarios. En este sentido, se sugiere que futuras investigaciones o reflexiones
profundicen en experiencias y estrategias concretas de trabajo colaborativo en las escuelas rurales
que han demostrado ser efectivas en contextos escolares rurales, asi como condiciones
educacionales organizacionales que permitan sistematizar practicas pedagogicas colaborativas,
dando cuenta esta parte del desarrollo profesional docente y la de la calidad de la educacion con
enfoque intercultural. Para ello, serd necesario reflexionar acerca del rol de la escuela y cémo
podemos promover espacios y tiempos para emplear el trabajo colaborativo interdisciplinar de
forma efectiva.
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