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Resumen

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) se han convertido en una de las herramientas
didacticas mas recurrida en el &mbito de la educaciéon. Dentro de este marco se centra el presente trabajo de
investigacion, que tiene como objetivo principal analizar los posibles beneficios de los dispositivos moviles
como herramientas digitales didacticas dentro de las aulas de secundaria. Se ha llevado a cabo un estudio con
enfoques cuantitativo y cualitativo con la encuesta como herramienta de recopilacion de datos. La muestra se
compone de 45 docentes de centros educativos publicos, privados y concertados de la etapa de Educacion
Secundaria de la provincia de Alicante (Espafia). En los resultados se puede observar que los docentes afirman
estar preparados y desean utilizar las TIC en sus asignaturas, pero en la mayoria de las ocasiones los alumnos no
disponen de herramientas ni capacidad suficiente para utilizarlas de forma correcta dentro de las aulas.
Palabras clave: tecnologia educacional, recursos didacticos, formacion de docentes, educacion secundaria,
innovacioén pedagogica.

Abstract

Information and Communication Technologies (ICT) have become one of the most widely used teaching tools in
the field of education. This research project focuses on this area, with the main objective of analysing the
potential benefits of mobile devices as digital teaching tools in secondary school classrooms. A quantitative and
qualitative study was carried out, using a survey as a data collection tool. The sample consists of 45 teachers
from public, private and state-subsidised secondary schools in the province of Alicante(Spain). The results show
that teachers claim to be prepared and willing to use ICT in their subjects, but in most cases, students do not have
the tools or sufficient skills to use them correctly in the classroom.

Keywords: educational technology, teaching materials, teacher training, secondary education, educational
Innovation.

Resumo

As tecnologias da informagao e comunicagdo (TIC) tornaram-se uma das ferramentas de ensino mais utilizadas
no campo da educagdo. Este projeto de pesquisa concentra-se nessa area, com o objetivo principal de analisar os
beneficios potenciais dos dispositivos méveis como ferramentas digitais de ensino nas salas de aula do ensino
médio. Foi realizado um estudo quantitativo e qualitativo, utilizando um questionario como ferramenta de coleta
de dados. A amostra ¢ composta por 45 professores de escolas secundarias publicas, privadas e subsidiadas pelo
Estado na provincia de Alicante (Espanha). Os resultados mostram que os professores afirmam estar preparados
e dispostos a utilizar as TIC nas suas disciplinas, mas, na maioria dos casos, os alunos nido dispdem das
ferramentas ou das competéncias suficientes para as utilizar corretamente na sala de aula.

Palavras-chave: tecnologia educacional, materiais didaticos, formagdo de professores, educagdo secundaria,
inovacdo pedagogica.
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Introduccion

La sociedad actual estd viendo cémo las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) se introducen en la vida cotidiana de los ciudadanos, simplificando y
favoreciendo su dia a dia.

La educacion debe implicarse y evolucionar ante estas nuevas circunstancias,
fomentando y proporcionando el acceso a estas herramientas y recursos digitales al
alumnado. Ademas, resulta muy recomendable la practica en el aula para adquirir las
competencias digitales que ayuden a dar respuesta a las nuevas necesidades
educativas. (Valencia y De casas, 2019, p. 38)

El uso de las TIC es una realidad manifiesta, que hace reconsiderar el planteamiento
actual de los métodos de educacion. La institucion educacional se ha visto en la tarea de
adaptarse, reconstruir y organizar los saberes y aprendizajes que ofrecen las TIC de forma que
estos se conviertan en aprendizajes sistemdticos y en conocimientos ricos y correctos. Segun
Pérez-Escoda y Rodriguez-Conde (2016), en la Gltima década, se ha transitado de considerar
la formacion en tecnologias como un aspecto recomendable a percibirla como una necesidad
urgente e ineludible. Esta transformacion ha llevado a la asignacion de importantes recursos
econdmicos, destinados a la adquisicion de ordenadores para el alumnado, la provision de
materiales complementarios para el profesorado y la mejora de los servicios administrativos,
entre otros aspectos.

Las TIC contribuyen a mejorar el rendimiento de los estudiantes en las aulas y, para
ello, debe de haber un proceso de crecimiento de estas herramientas, que se encuentran en
continuo progreso. La valoracion de su utilizacion en las aulas puede ser un medio para
investigar sobre las ventajas e inconvenientes que ofrecen a los educadores (Alfonso ef al.,
2018). Las TIC se van consolidando como auxiliares de los procesos de
ensefanza-aprendizaje, por lo que la fase de formacion del docente siempre estd en continua
evolucion. A pesar de que la presencia de estos dispositivos se ha incrementado de manera
exponencial en las ultimas décadas, los docentes siguen apreciando una capacitacion
insuficiente al respecto, lo que deriva en la demanda de una formacion centrada en el uso y
aprovechamiento de las TIC en el ambito educativo, haciendo un uso acorde a las materias
que se imparta (Alvarez-Herrero, 2020).

Entre las ventajas expuestas por Barbosa (2014) en el uso de las tecnologias para
alumnos y profesores, y que podemos asociar al empleo de los teléfonos mdviles y tabletas, la
mas importante es la motivacion, puesto que, si un recurso es atractivo y permite practicar
jugando, despierta el interés de los discentes. Montes y Vallejo (2016) concluyen, en sus
investigaciones referidas a la influencia del uso de las TIC en la motivacion, que el alumnado
se considera a si mismo mas motivado por aprender y que las TIC favorecen su aprendizaje.

Otra ventaja descrita por el autor es la autonomia en la biisqueda de informacion, ya
que la presencia de Internet permite un mayor ambito de rastreo por los propios alumnos,
traspasando el rol del profesor como fuente de informacion. Y, por supuesto, la iniciativa, la
creatividad y la cooperacidon tanto entre estudiantes, estudiantes y profesores y entre
profesores. Integrar las tecnologias en el aula también conlleva inconvenientes, tales como el
abuso y el comportamiento adictivo a ciertos programas o juegos o pérdida del habito de la
escritura, lo que conlleva al minimo esfuerzo por parte de los educandos.

Por otra parte, el tiempo constituye un reto importante para el profesorado, ya que
tanto la biisqueda de informacion en Internet como la orientacion necesaria para ensefiar a los
estudiantes a seleccionar y valorar criticamente esa informacién deben realizarse dentro de un

Praxis educativa UNLPam, Vol. 30, N° 2, mayo-agosto 2024, E - ISSN 2313-934X, pp. 1 —20 3



Uso de dispositivos moviles como recursos didacticos en educacion secundaria: beneficios, desafios y percepciones del profesorado. |
Ana Isabel Sanchez Pérez. Moénica Belda-Torrijos y Marta Ruiz Revert

margen temporal limitado. Esta circunstancia puede dificultar el cumplimiento de los
objetivos curriculares y la adecuada organizacioén de las actividades en el aula. Por ultimo,
Barbosa (2014) destaca la distraccion, puesto que, segun el autor, aprender no deja de ser una
disciplina y es dificil controlar un aula con la metodologia basada en las TIC y que el
aprendizaje no se confunda con el juego y resulte un fracaso. Son numerosos los estudios que
abogan por la incorporacion de las TIC en el ambito educativo, destacando los beneficios de
su uso, no solo por la motivacion, sino porque favorece el aprendizaje autonomo de los
alumnos, pero cada vez son mas los autores que, como Alfonso et al. (2018), afirman que la
educacion no debe basarse solamente en querer mantener motivado y entretenido al
estudiante, sino que hay que preguntarse si el alumnado estd capacitado formalmente para
mantener esta metodologia tecnoldgica en pro de su aprendizaje.

Alcantara (2009) defiende que, desde los centros educativos, se deben “garantizar
cambios en la percepcion de la ensefianza y en los proyectos educativos para que asi, la
utilizacion de las TIC se haga de forma eficiente” (p. 4). Esta afirmacion destaca, como
objetivo principal, la necesidad de promover la alfabetizacion informacional de los
estudiantes, para que, mediante la gestion eficaz de la informacion, accedan a un
conocimiento profundo y significativo.

Estos cambios no solo fomentardn el pensamiento critico y analitico para que los
estudiantes lleguen a convertirse en personas cultivadas y consecuentes, sino que dejaran de
ser meros consumidores impasibles de la tecnologia para convertirse en creadores a través del
uso de herramientas digitales adecuadas. La funcion del profesor cobra especial relevancia,
auxiliando y suministrando informacion acorde al nuevo sistema de ensefanza-aprendizaje.

Las TIC se postulan como medios indispensables para alcanzar el crecimiento que
requiere y demanda la sociedad en la actualidad, lo que conlleva a originar variaciones,
enriqueciendo la existencia humana y creando fases de reajustes sociales. Ya en el informe de
la UNESCO del 2019 se habla que el papel de las TIC es esencial para “el acceso a la
informacion en un mundo globalizado e interdependiente” y el no tenerlo puede llevar a
condiciones de desigualdad (Aguilera y Cuenca, 2022, p. 123).

Si nos remontamos a finales de la década de 2010, ante este escenario tecnologico
global, y en el ambito educativo espanol en particular, no se contaba, desde el punto de vista
legislativo, con una articulacion especifica relativa al uso y aprovechamiento de las TIC. Las
distintas comunidades autonomas del pais aportaban iniciativas al respecto, lo que entrafiaba
desigualdades en los enfoques, siendo, por lo tanto, primordial establecer un marco legal que
regulara e impulsara las competencias digitales en el ambito de la educacion a nivel estatal,
unificando asi la normativa en todas las comunidades que conforman el Estado.

Como respuesta, a partir del mes de diciembre del afio 2020, se produce la aprobacion
por parte del ejecutivo de un paquete de medidas para subsanar este vacio legislativo. En
primer lugar, se aprueba la Ley Organica de Educacion (LOMLOE, Ley Orgéanica N° 3/2020,
de 29 de diciembre), derogando, asi, a su predecesora, Ley Orgéanica N° 2/2006, de 3 de
mayo. Integrada en dicha ley, encontramos la regulacion para que el sistema educativo se
adapte a la nueva realidad de la sociedad en materia de competencias digitales clave, acorde
con recomendaciones europeas. En segundo lugar, se aprueba el Real Decreto 217/2022 de 29
de marzo de 2022, por el que se establece la ordenacidon y las ensefanzas minimas de la
educacion secundaria obligatoria. El documento promueve la tecnologia y digitalizacion como
una de las competencias clave del curriculo académico de los alumnos. Tal y como indica en
dicho texto, “la competencia digital implica el uso seguro, saludable, sostenible, critico y
responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, para el trabajo y para la
participacion en la sociedad, asi como la interaccion con estas” (2022, p. 30).

El alumnado, al completar su etapa educativa basica, debe ser capaz de efectuar
busquedas en Internet, seleccionarlas de manera critica, archivarlas y recuperarlas para
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reutilizarlas, asi como crear contenido digital usando las herramientas digitales convenientes y
segiin sus necesidades de aprendizaje permanente; y participar y colaborar transmitiendo
informacion a través de programas virtuales, negociando de manera correcta sus actuaciones.

En este sentido, no solo es prioritario identificar potenciales vulnerabilidades y
riesgos, diseflando e implementando estrategias preventivas fundamentadas, sino, también,
desarrollar aplicaciones informaticas basicas y abordar eficazmente retos técnicos,
demostrando curiosidad y un interés constante por la evolucion de las tecnologias digitales.
Esta metodologia permitird a todo el sistema abordar desafios de forma sistematica.

Es por todo lo mencionado anteriormente que el Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional impulsé el Plan de Digitalizacion y Competencias Digitales del Sistema
Educativo, #DigEdu (2021-2027), el cual establece las medidas para la digitalizacion,
tomando como referencia la Agenda Digital 2025 para Espafia y el Plan de Accion de la
Educacion Digital 2021-2027 publicado por la Comision Europa y el Mecanismo de
Recuperacion y Resiliencia. Este plan incluye actuaciones, tanto en lo relativo a medios
tecnologicos como a la integracion de estos en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Formando parte de este plan, se presenta una herramienta clave actualizada en el afio
2022, el Plan Digital de Centro elaborada por el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas
y de Formacion del Profesorado (INTEF, 2022), dependiente del Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional. Su propdsito es servir de guia para que cada centro educativo
desarrolle su potencial digital a través de un plan a medida, considerando su contexto y
necesidades tnicas. Este plan debe potenciar un ecosistema digital capaz de adoptar disciplina
y compromiso en un proceso de autoevaluacion continua que sea capaz de adaptarse a
situaciones desafiantes, presentes y futuras.

En lo que respecta a las competencias digitales de los educadores, el Ministerio de
Educacion y Formacion Profesional publicd, en enero de 2022, el Marco de Referencia de la
Competencia Digital Docente (BOE, num. 116, de 16 de mayo de 2022), quedando sin efecto
el que se publico mediante resolucion de 2 de julio de 2020. Este documento establece los
niveles de desarrollo profesional del profesorado en materia digital, sirviendo de guia para su
formacion y evaluacion continua, siendo una adaptacion al contexto espafiol del Marco de
Competencias Digitales para los Educadores (DigCompEdu), publicado por la Comision
Europea en su Plan de Accién de la Educacion Digital 2021-2027. El DigCompEdu propone
la formacion en competencias y descriptores que los profesores pueden aspirar a alcanzar.
Todo ello a través de un modelo progresivo de seis etapas que ayudan a identificar los puntos
fuertes y débiles en los que se encuentra cada educador en cada momento, para poder adoptar
las medidas concretas para fortalecer sus competencias. Faiella ef al. (2019) sostienen que la
formacion debe personalizarse para cubrir necesidades individuales y cada area del marco. El
rol docente también debe contemplar un cambio que suponga invitar al alumnado a actuar de
manera provechosa, auténoma y dindmica, dirigido a alcanzar un mayor grado de
compromiso y formalidad (Colas-Bravo et al., 2018).

La incursion de las tecnologias en el entorno educativo otorga un nuevo panorama,
fomentando, desde el gobierno, una adecuada introduccion de herramientas tecnologicas
formativas en los procesos de ensefianza y aprendizaje, adecuando la competencia del futuro
docente a los nuevos requerimientos de la sociedad de la informacién y de la comunicacion.
Atendiendo a las actuales exigencias, no es suficiente una formacion didactico-pedagogica y
disciplinar, sino que también es imprescindible incluir las TIC en las aulas. Antoli et al.
(2018) alude a la competencia del profesorado en la manipulacion de las herramientas
digitales, quienes necesitan desarrollar destrezas no solo en el uso, sino en las metodologias
asociadas a este.

Mascarell (2019) destaca que, en el ambito de la educacion, hay un doble papel de las
TIC, por un lado, usarlas como herramientas para aprender, es decir, como soporte a las tareas
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que se desarrollan durante la ensefianza en las aulas y, por otro lado, hablamos de su
utilizacion como recursos para trabajar competencias y destrezas de lectura, analisis,
interpretacion y produccion de informacion, desde una perspectiva critica, ética y reflexiva.
No son tareas excluyentes, sino que se complementan una a la otra para alcanzar una correcta
alfabetizacion educativa digital, la cual incluye saber, entender y controlar las TIC desde
todas sus vertientes: tecnologica, comunicativa y social.

La utilizaciéon de las TIC en el ambito escolar se percibe, en numerosas ocasiones,
como “un mero instrumento innovador sin considerar el contenido transmitido a través de su
uso, su funcién o el alcance de su aplicacion” (Valverde ef al., 2010, p. 103). Su incorporacion
en el plan educacional origina cambios en el material utilizado para impartir la asignatura, en
la funcion y praxis docente, efectos en la ensefianza-aprendizaje, asi como cambios en el tipo
de actividades y evaluacion. Pero, por lo general, los estudios cuantitativos siguen revelando
que “los recursos didacticos tradicionales son los mas utilizados”. Un porcentaje minimo
utiliza en su docencia los dispositivos moviles y, cuando se utilizan, los ordenadores y las
pizarras digitales interactivas son las herramientas mas empleadas, ademas de ser las piezas
que suelen estar incorporadas en las aulas o centros educativos para realizar las tareas
escolares (Colas-Bravo ef al.,2018, p. 11).

Lo cierto es que las tecnologias han impactado en el ambito de la educacion e
indudablemente han aterrizado para quedarse, por lo que resulta fundamental entenderlas
como una manera de aprender de forma colaborativa, en otras palabras, asignar trabajos,
contribuir al crecimiento de la razon e interaccionar con la clase. Estudios como los de
Montoya et al. (2018) sefialan que la accion de interactuar en el aula entre los estudiantes que
usan la tableta todos o casi todos los dias es mayor de aquellos que la usan esporadicamente.
De igual modo, también se encuentran diferencias de uso, por ello, se fomenta las
aplicaciones que tienen que ver con la cooperacion y se confirma que aquellas basadas en el
juego y entretenimiento del alumnado no encierran una finalidad relevante a la hora de
aprender. En muchas ocasiones, el uso de las tecnologias en los centros educativos traspasa la
utilidad que deberian de tener como soporte didactico y en el que se aventaje su uso como
parte de la educacion y no como entretenimiento.

Como se ha mencionado anteriormente, los dispositivos moviles parecen ser un
componente motivador para la imparticion de las explicaciones y realizacion de las
actividades, asi como para la interaccion y cooperacion, pero, de igual modo, hemos visto que
los factores desfavorables también los acompafian y hay muchos centros educativos y
docentes que manifiestan su desacuerdo al uso e integracion, en especial de los teléfonos
moviles, en las aulas. La conceptualizacion estd clara, el hecho de usarlos es alcanzar un
aprendizaje actual e integrador, pero no se cree que el alumnado de secundaria tenga la
suficiente conciencia educativa como para usar el teléfono en el aula con fines didacticos, asi
como la manifestacion del profesorado a seguir considerando este tipo de herramienta un util
inadecuado y totalmente perturbador en la docencia (Grund et al., 2017).

La integracion de las tecnologias en las aulas no va a suponer una reparacion de
aquellos problemas existentes en el sistema educacional. “Incorporar las TIC en las aulas no
democratizara el acceso al paradigma de la sociedad del conocimiento ni modernizara los
espacios educativos” (Mascarell, 2019, p. 75), sino que deben ser entendidas como
“herramientas para pensar junto a un planteamiento metodologico adecuado” (p. 75). Por lo
tanto, la introduccion de los dispositivos moviles en las aulas dependera de la disposicion y el
pensamiento Optimo del docente a querer utilizarlos. Por supuesto, sin dejar de pensar en las
innumerables obligaciones que tiene el profesorado y que todas ellas requieren de trabajo y
respuesta inmediata, medidas educativas que en muchos de los casos son obligatorias y que
tienen que alternar con actividades motivadoras, sin olvidar su propio aprendizaje continuo
para alcanzar el éxito escolar, lo cual supone una falta de tiempo real para llevar a la practica
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tareas y aprendizajes a través de las tecnologias (Lopez, 2010). A estas aportaciones se suman
las de Aguiar y Farray (2007), quienes sefialan que la incorporacion educativa de las
tecnologias, con las necesidades, riesgos y oportunidades que ofrece, pasa por establecer
orientaciones para su uso, explorar estrategias de incorporacion, consiguiendo soluciones
pedagogicas y no tecnoldgicas.

Existe un interés indudable y mas que evidente de querer incorporar de forma
equitativa las TIC en las aulas, no hablamos solo del uso de proyectores, pizarras digitales u
ordenadores del aula de informatica, sino de la integracion de teléfonos moviles y tabletas
como parte integradora del planteamiento de las distintas materias en la educacion secundaria.
Por lo que el presente estudio pretende resolver la pregunta de: ;cuanto es de beneficioso y
provechoso el uso continuado de los dispositivos mdviles en la etapa de educacion secundaria
obligatoria? Partimos de la hipotesis de que, tal y como afirma Sanchez (2009), los
estudiantes de secundaria siempre estan motivados por el uso de herramientas tecnologicas en
el aula y es una base de recursos didacticos provechosa para el profesorado, con la hipotesis
nula de que el uso continuado de estas herramientas no debe ser un sustituto de la instruccion
tradicional.

Los objetivos planteados en la presente investigacion se centran en conocer las
percepciones de los profesores de secundaria que componen la muestra del estudio, sobre el
uso de las TIC en sus clases, analizar el nivel de integracion y utilizacion de las TIC como
recurso didactico que se promueve en las aulas e identificar el beneficio o perjuicio del uso
continuado de los teléfonos moviles y las tabletas por el alumnado. El estudio analiza la
importancia de controlar el uso de los dispositivos moviles y aporta datos sobre la repercusion
de su empleo como herramienta didéactica integradora en las sesiones de
ensefianza-aprendizaje de las aulas de secundaria.

Diversos estudios recientes sefialan que la competencia digital del profesorado se ha
convertido en un eje estructural para la innovacidén educativa. No basta con incorporar
recursos tecnoldgicos, sino que es necesario planificar su uso pedagdgico dentro de una
estrategia de centro digitalmente madura (Area-Moreira et al., 2020; Garcia-Grau y Valls
Bautista, 2023). En este sentido, la formacion docente continua y el liderazgo digital se
consolidan como factores clave para garantizar un uso significativo de los dispositivos
moviles y otras tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial (IA).

Método

Los resultados de una investigacion no pueden generalizarse a menos que estos sean
representativos, por lo que esta investigacion contiene un estudio de caso multiple con
muestra concreta para poder evaluar el efecto de las TIC en los centros educativos a través de
las percepciones de los docentes. Los participantes seleccionados son 45 profesores de
educacion secundaria de la provincia de Alicante, durante el curso académico 2023-2024.

El procedimiento de seleccion de los participantes se realizé mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia. En cuanto al género de los sujetos, 28 participantes son de
género femenino frente a 17 participantes de género masculino, quedando asi reflejado que el
indice de participacion es superior en las mujeres (62,2 %) con respecto a los hombres (37,8
%). Y, en relacion con el tipo de centro educativo en el que trabajan los docentes
participantes, el 73,3 % desarrollan su carrera profesional en centros publicos y el 26,7 %
gjercen en centros privados.

La participacion de los docentes fue completamente voluntaria y andnima, quienes
fueron contactados a través de sus correos institucionales, cumpliendo asi con la normativa de
proteccion de datos (Ley Organica N° 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y Garantia de los Derechos Digitales). Para todo este proceso, se contd con la

Praxis educativa UNLPam, Vol. 30, N° 2, mayo-agosto 2024, E - ISSN 2313-934X, pp. 1 —20 7



Uso de dispositivos moviles como recursos didacticos en educacion secundaria: beneficios, desafios y percepciones del profesorado. |
Ana Isabel Sanchez Pérez. Moénica Belda-Torrijos y Marta Ruiz Revert

colaboracion los equipos directivos de los centros seleccionados, ubicados tanto en entornos
urbanos como semiurbanos, con la finalidad de obtener percepciones diversas sobre el uso de
dispositivos moviles en contextos educativos heterogéneos. Con el fin de asegurar una vision
mas completa sobre el objeto de la investigacion, se seleccionaron docentes que imparten
distintas materias del curriculo de secundaria, mas concretamente, Ciencias, Lenguas,
Tecnologia, Educacion Fisica y Humanidades, ademas de poseer trayectorias profesionales
variadas y con diferentes niveles de experiencia en el ambito educativo.

Para la recogida de los datos, se ha utilizado una encuesta a través de la plataforma de
Formularios Google sobre la utilizacion de los dispositivos moviles en las aulas de
secundaria, elaborada de forma exclusiva y adecuada para este trabajo. En lo referente al
consentimiento de las encuestas, se obtiene de forma online a través del correo electronico de
cada uno de los participantes. Segun el protocolo de actuacion de estos casos, tras informarles
de los objetivos de la investigacion y la informacién que se pretende recoger, se solicita el
pertinente consentimiento tal y como se indica en la mencionada Ley de Proteccion de Datos
Personales y Garantia de los Derechos Digitales.

Las encuestas se han estructurado en base a cuatro bloques tematicos: formacién en el
uso de las TIC, empleabilidad, utilizacion de las TIC en las aulas y, por Gltimo, opiniones
respecto al uso continuado de las TIC durante el horario escolar. Tras el proceso de
validacion, la encuesta quedd dispuesta en 25 items clasificados en cuatro dimensiones
tematicas especificadas anteriormente. Seguidamente, la muestra fue repartida a los sujetos, a
los cuales se les indic6 la finalidad de la investigacion, con las aclaraciones pertinentes en
cada caso. Tras aceptar la invitacion, se realizo el consentimiento informado, garantizando en
todo momento la proteccion de datos, puntualizando el anonimato en sus respuestas. Y, para
finalizar, prosiguieron en responder de forma particular, andnima y libre a las preguntas del
cuestionario.

En primer lugar, se recogen datos sociodemograficos correspondientes al sexo,
asignatura impartida, curso y lugar de trabajo, lo que permite un muestreo restringido y no
generalizado. Seguidamente, aparecen items referentes a la formacion en TIC con preguntas
sobre si los sujetos tienen o creen tener las competencias necesarias para integrar los
dispositivos moviles en sus asignaturas. La parte que engloba a la empleabilidad se centra en
los programas educativos, de comunicacion, webs, etc., que usan en sus materias. La
utilizacion de las TIC refiere al tiempo empleado a las tareas con dispositivos moviles en las
aulas y, finalmente, se valora la opinion particular de los participantes sobre si estan de
acuerdo o no en el uso frecuente y continuado de los dispositivos moviles como recurso
didactico y elaboracion de actividades en las aulas, respuesta para la que se requiere de una
mayor implicacion de los participantes.

Las respuestas adquiridas con los formularios fueron recopiladas a través del programa
de Formularios de Google y, posteriormente, se procedid a elaborar una estadistica basica
volcada en Excel con los resultados conseguidos, permitiendo, asi, examinarlos y alcanzar un
raciocinio de la cuestion trabajada, pudiéndolos pasar a graficas segun la tematica de los items
preguntados, para su mejor interpretacion. Por una parte, con los datos de las preguntas que
eran de respuesta cerrada, en las cuales debian sefialar una o varias opciones de las
presentadas, se realizé un andlisis estadistico de las repeticiones para obtener los graficos con
los porcentajes de las respuestas para, seguidamente, pasar a estudiarlos. Por otro lado, con
los datos de la Gltima pregunta, de respuesta abierta, se realizé un andlisis cualitativo.

El uso de una metodologia de la investigaciébn mixta permite una comprension mas
profunda y un analisis mas exhaustivo de los datos, proporcionando unos resultados mas
especificos derivados del contexto de la investigacion. De un modo mas concreto, atendiendo
al criterio de datacion, a la naturaleza de los datos analizados, al procedimiento utilizado y al
uso de magnitudes numéricas para evaluar las primeras tres dimensiones temadticas,

Praxis educativa UNLPam, Vol. 30, N° 2, mayo-agosto 2024, E - ISSN 2313-934X, pp. 1 —20 8



Uso de dispositivos moviles como recursos didacticos en educacion secundaria: beneficios, desafios y percepciones del profesorado. |
Ana Isabel Sanchez Pérez. Moénica Belda-Torrijos y Marta Ruiz Revert

vinculadas a la formacion en el uso de las TIC, empleabilidad y utilizacion de las TIC en las
aulas, nuestro estudio ha seguido un enfoque cuantitativo. En la cuarta dimension analizada,
centrada en las opiniones de los docentes respecto al uso continuado de las TIC durante el
horario escolar, los datos se analizan cualitativamente.

Resultados

Los resultados que se muestran a continuacion pretenden dar respuesta a la hipotesis
de la investigacion y se desgranan en las figuras adjuntas. En la Figura 1, se presentan los
resultados relativos a la formacion recibida en TIC por los participantes del estudio.

Figura 1
Participacion en cursos de formacion en TIC por parte de los docentes de secundaria

¢Has realizado algun curso para estar formado en TIC?

45 respuestas

@ Si, realizo cursos continuamente

@ Si, realicé algunos cursos en su
momento
MNo, no los necesito para impartir mi
asignatura

@ No, yo sé utilizar las tecnologias, no
necesito hacer cursos

Fuente: elaboracion propia (2025).

Tal y como presenta la Figura 1, el 55,6 % de los docentes participantes han realizado
formacion en TIC y el 31,1 % contintia forméndose de manera constante. Estos datos ponen
de manifiesto la importancia que las tecnologias tienen en el ambito educativo y el
compromiso del profesorado por actualizar sus conocimientos en esta area.

El elevado porcentaje de docentes que han recibido formacion en TIC indica que
existe una conciencia generalizada sobre la necesidad de integrar herramientas digitales en el
proceso de ensenanza-aprendizaje. Ademas, el 31,1 % que sigue en formacién constante
refleja una actitud proactiva ante la evolucion tecnoldgica, lo que sugiere que la digitalizacion
educativa no es una cuestion estética, sino un proceso en permanente actualizacion.

Este escenario refuerza la idea de que las TIC no solo han modificado la forma en que
los docentes imparten sus clases, sino que también han generado nuevas demandas en cuanto
a su capacitacion profesional. La formacion continua en TIC es clave para garantizar un uso
pedagodgico adecuado de las herramientas digitales y evitar brechas tecnoldgicas que puedan
afectar la calidad educativa.
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Figura 2
Autopercepcion respecto a la seguridad mostrada en el uso de TIC frente al alumnado

¢ Qué sequridad muestras al utilizar las TIC frente a tus alumnos?
45 respuestas

@ Buena, porque sé utilizarlas

@ Regular, porgue no me manejo muy
bien
Mala, porgue no sé utilizarlas

Fuente: elaboracion propia (2025).

La Figura 2 destaca de forma significativa que el 77,8 % de los docentes encuestados
se sienten comodos y seguros al utilizar herramientas digitales en el aula, mientras que un
22,2 % manifiesta ciertas dudas en su manejo. Un dato relevante es que ningin docente
reporta sentirse completamente inseguro en el uso de estas tecnologias, lo que sugiere un nivel
de familiaridad generalizado con las TIC en el contexto educativo.

Estos resultados pueden interpretarse como un reflejo del esfuerzo que el profesorado
ha realizado para adaptarse a la digitalizacion de la ensenanza, ya sea por formacién previa,
experiencia acumulada o autoaprendizaje. La elevada percepcion de seguridad indica que la
mayoria de los docentes han logrado integrar las TIC en su practica educativa de manera
efectiva, lo que puede repercutir positivamente en la motivacion del alumnado, la
diversificacion metodoldgica y la personalizacion del aprendizaje. Por otro lado, el 22,2 %
que expresa dudas en su uso sugiere que aun existen ciertos desafios en la aplicacion de
herramientas digitales en la ensefianza. Estas dudas pueden deberse a multiples factores, como
la falta de capacitacion especifica, la rdpida evolucion de las tecnologias, la escasez de
recursos en algunos centros educativos o la necesidad de adaptar las herramientas digitales a
las necesidades particulares del alumnado.

El hecho de que ningin docente se declare completamente inseguro en el uso de las
TIC es un dato positivo, pero también abre la puerta a la reflexion sobre la autopercepcion del
profesorado en relacion con sus competencias digitales. Es posible que algunos docentes con
dificultades prefieran no considerarse inseguros, sino simplemente en proceso de aprendizaje,
lo que refuerza la importancia de ofrecer formacion continua y acompafiamiento en este
ambito.

Ademas, estos resultados pueden estar influenciados por la cultura digital del centro
educativo, el acceso a soporte técnico y la presencia de estrategias institucionales que
fomenten el uso de las TIC.
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Figura 3
Percepcion respecto al nivel de formacion del alumnado en uso de TIC

¢Qué nivel de formacion en TIC crees que tienen tus alumnos/as?

45 respuestas

@ Ninguno

@ B3jo
Medio

@ Avanzado

Fuente: elaboracion propia (2025).

Los datos representados en la Figura 3 reflejan la percepcion que tienen los docentes
sobre ¢l nivel de formacion de sus alumnos en el uso de TIC. Un 53,3 % de la muestra
considera que el nivel de formacion de sus estudiantes es medio, mientras que un 35,6 % lo
califica como bajo. Estos resultados evidencian que, aunque los jévenes son nativos digitales
y estan en constante contacto con la tecnologia, esto no implica necesariamente que posean
competencias digitales avanzadas para un uso educativo y académico de las herramientas
tecnologicas. El hecho de que mas de la mitad de los docentes valore el nivel de formacion
TIC de su alumnado como medio sugiere que, si bien los estudiantes tienen un conocimiento
basico en el manejo de dispositivos y aplicaciones, ain pueden presentar carencias en
aspectos clave, como el pensamiento critico digital, la seguridad en linea, el uso de
herramientas para la gestion de la informacion o la creacion de contenido digital con fines
educativos.

Por otro lado, el 35,6 % de los docentes que perciben un nivel bajo en la formacién de
sus alumnos indica que una parte significativa de los estudiantes no cuenta con los
conocimientos ni habilidades necesarias para aprovechar las TIC de manera efectiva en su
proceso de aprendizaje. Esta situacion puede responder a desigualdades en el acceso a la
tecnologia, falta de formacion previa en el entorno escolar o familiar, o incluso a la existencia
de una brecha digital que afecta especialmente a ciertos sectores de la poblacion.

Martinez (2019) expone la importancia de promover el pensamiento critico de los
medios digitales, la busqueda de informacion critica, la ética y la seguridad. Por otro lado,
Ftacnik et al. (2020) consideran que su formacion debe coincidir con el marco de referencia
que define las competencias digitales que debe poseer la ciudadania europea (DigComp),
incluyendo la alfabetizacion de datos, la creacion de contenidos digitales y la resolucion de
problemas. Segun Valverde-Berrocoso et al. (2021), los alumnos deben adquirir una
competencia digital que trascienda la capacidad técnica, abarcando aspectos como la
privacidad en linea. Castillo-Valenzuela y Garrido-Miranda (2018) concluyen que una
formacion integral en competencias digitales prepara a los estudiantes para un aprendizaje
efectivo y los capacita para participar activamente en la sociedad digital y futura.

A continuacion, podemos ver, en la Figura 4, los resultados referentes a los
inconvenientes o dificultades con las que se encuentran los encuestados a la hora de usar las
TIC con finalidad educativa. Las alternativas de respuesta se correlacionan con la
disponibilidad de acceso a las herramientas necesarias para el uso de las TIC para la docencia
y la adquisicion de competencias digitales necesarias para la correcta implementacion en el
aula.
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Figura 4
Principales inconvenientes derivados del uso de las TIC para la docencia
& Cuales son los principales inconvenientes con los que te encuentras a la hora de usar las

TIC en tu labor de docente?
45 respuestas

No dispongo de la competencia
necesaria para usarlas.

2(44%)

Mi lugar detrab.ajo no dlsppne de: 17 (37.8 %)
las herramientas suficientes.

No todo el alumnado dispone de .
las herramientas necesarias. 24 (53.3 %)

Mo todo el alumnado tiene las:
competencias necesarias para
usarlas.

28 (62,2 %)

0 10 20 30

Fuente: elaboracion propia (2025).

Tras analizar los datos, se observa que un 62,2 % de los participantes consideran que
el gran inconveniente en el uso de las TIC para la docencia es que su alumnado no dispone de
las competencias necesarias para realizar un uso responsable de estas. En contraposicion a
este dato, los docentes consideran que ellos si disponen de un adecuado grado de competencia
digital que favorezca la implementacion de las TIC en las aulas. Con respecto a las
herramientas necesarias, se hace referencia a los medios materiales y, en este caso,
observamos cémo los docentes perciben que su alumnado no dispone de las herramientas
necesarias, evidenciando en este item la brecha digital. Son el 53,3 % de los docentes quienes
aportan este dato. La informacion reflejada en esta figura avala las respuestas ofrecidas por
los participantes del estudio, ya que se correlacionan con la formacion que los docentes
afirman haber recibido en competencia digital, la formacién continua y la seguridad que
sienten cuando hacen uso de las TIC como herramienta para la docencia.

Figura 5

Uso de las herramientas digitales en el aula
s Para quée utilizas las herramientas digitales en tu asignatura?
45 respuestas

Para todo, en mi asignatura no
llevamos libro ni libreta.

Para crear material didactico 33(733
(presentaciones, videos, etc.). {73.3 %}
Para que los alumnos/as

proyecten sus trabajos.

Para explicar a los alumnos la
materia (presentaciones, videos,
etc.).

35(77.8 %)

Nunca, en mi asignatura solo
usamos la pizarra tradicional.

Fuente: elaboracion propia (2025).
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En esta figura, se puede observar que el 77,8 % de los participantes afirman usar las
herramientas digitales en sus asignaturas para apoyar sus explicaciones con presentaciones,
videos, etc., y el 73,3 % las usan para crear material didactico. Un 8,9 % expresa que nunca
utiliza las herramientas digitales y se decanta por un uso exclusivo de la pizarra tradicional y
el 8,9 % restante afirma que las TIC son la inica herramienta utilizada para impartir docencia.

Los altos porcentajes de uso de herramientas digitales sugieren que la mayoria del
profesorado reconoce el valor pedagogico de estas tecnologias, utilizdndolas tanto para apoyar
sus explicaciones como para disefar materiales educativos mas interactivos y accesibles. Esta
tendencia responde a la creciente digitalizacion del ambito educativo, impulsada tanto por la
disponibilidad de recursos tecnoldgicos como por la necesidad de adaptar las metodologias de
ensefanza a las nuevas generaciones de estudiantes.

El hecho de que un 8,9 % del profesorado contintie utilizando exclusivamente la
pizarra tradicional podria estar relacionado con diversos factores, como la resistencia al
cambio, la falta de formacién en competencias digitales o la percepcion de que los métodos
convencionales siguen siendo efectivos. Por otro lado, el 8,9 % que opta por un modelo de
enseflanza basado exclusivamente en TIC plantea una perspectiva diferente. La completa
digitalizacion de la docencia puede ofrecer multiples ventajas, como la accesibilidad de los
contenidos, la posibilidad de personalizar el aprendizaje y la incorporacion de metodologias
innovadoras como la gamificacion o el aprendizaje basado en proyectos.

Figura 6
Dispositivos utilizados por el alumnado como recurso didactico

¢ Qué dispositivos maviles utilizan los alumnos/as en tu asignatura como recurso didactico?
45 respuestas

Ninguno 8(17.8 %)

Telefono movil 12 (26,7 %)

Ordenador de la sala de

Informatica 14 (31,1 %)

Tableta o mavil propio 21 (48.7 %)

0 5 10 15 20 25

Fuente: elaboracion propia (2025).

Como podemos apreciar en esta figura, los resultados no muestran muchas diferencias
sobre qué dispositivos moviles permiten los docentes que usen sus alumnos en clase, en la
mayoria de los casos, se opta por los teléfonos moviles o las tabletas (46,7 %), pero, en un
porcentaje casi similar (31,1 %), se opta por trasladarse al aula de informatica. El hecho de
que el 46,7 % de los docentes permita el uso de teléfonos moviles o tabletas en clase sugiere
una apertura hacia el empleo de dispositivos personales en el proceso de aprendizaje.
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Figura 7
Servicios de internet utilizados por el alumnado

& Qué servicios de Internet utilizan los alumnos en tus clases?
45 respuestas

Blsgqueda de informacion por
Intemet. 36 (80 %)

Redes sociales (Instagram,
Facebook, etc.).

Lectura de textos. 18 (40 %)

Webs de videos, fotos, mu S{iaCkE:l, 17 (37,8 %)

Talleres online.:
Programas (Kahoot, Quizizz, '"]'. 31 (68,9 %)

Visita de portales educativos
para hacer ejercicios o
actividades.

15 (33,3 %)

0 10 20 30 40

Fuente: elaboracion propia (2025).

Después de conocer los datos sobre qué dispositivos son a los que se suele recurrir en
el ambiente escolar, se preguntd sobre los servicios mas utilizados para realizar actividades.
De esta forma, queda patente en esta figura que los valores mas altos son, por un lado, el 80 %
de los docentes que permiten que se usen para la busqueda de informacion y el 68,9 % los
dejan para la realizacion de actividades dentro de programas educativos, como es el Kahoot.
En cuanto al valor minimo, lo muestra el 4,4 % en el uso de la realizacion de talleres online.

En referencia al tiempo empleado a las TIC en las clases impartidas por los sujetos
entrevistados, los valores alcanzados son los siguientes:

Figura 8
Frecuencia de uso de herramientas como recurso didactico por parte del profesorado

¢Con qué frecuencia se utilizan las siguientes herramientas como recurso didactico en tu
asignatura?

Il Nunca [l Alguna vez Siempre
30
20
10
0
Pizarra tradicional Pizarra Digital Interactiva Tableta fordenador Teléfono mavil
(PDI)

Fuente: elaboracion propia (2025).

Esta figura permite comprobar la frecuencia con la que se utilizan las herramientas
didacticas que los docentes y el alumnado disponen en el aula. Asi pues, la gran mayoria de
los docentes siempre usa la pizarra tradicional, mas de la mitad de los participantes aseguran
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que nunca utilizan la PDI, pero, en algunas ocasiones, si utilizan los dispositivos moviles
(teléfonos, ordenadores o tabletas) como herramientas didacticas en sus asignaturas. El hecho
de que la pizarra tradicional continie siendo la herramienta mas utilizada refleja una
tendencia arraigada en la ensefianza. A pesar de los avances tecnologicos y la incorporacion
de nuevas herramientas digitales en las aulas, los docentes siguen confiando en la pizarra
tradicional como un recurso efectivo para estructurar explicaciones, realizar esquemas y
reforzar conceptos de manera visual. El dato de que mas de la mitad de los docentes nunca
utilicen la PDI plantea interrogantes sobre las barreras que dificultan su implementacion en el
aula. El hecho de que los dispositivos mdviles (teléfonos, ordenadores o tabletas) se utilicen
en algunas ocasiones como herramientas didacticas indica que los docentes los incorporan en
momentos puntuales, pero no de manera sistematica.

Figura 9
Frecuencia de uso de dispositivos electronicos por parte del alumnado

¢Con qué frecuencia utilizan los alumnos en clase los dispositivos moviles (teléfono, tablet,ordenador) para
las siguientes acciones?

40 I Nunca [ Alguna vez Siempre
30
20
10
0
Busqueda de Actividades Elaborar Proyectar Exponer Para visitar Participar en
informagién interactivas trabajos frabajos trabajos portales juegos o
educativos cuestionarios
interactivos

Fuente: elaboracion propia (2025).

Figura 10
Percepcion de los docentes sobre la presencia de los dispositivos moviles en las aulas de
secundaria

¢ Qué efectos manifiestan los estudiantes cuando utilizan los dispositivos moviles en el aula?
45 respuestas

Estan mas implicados con la

actividad- 11 (244 %)

Estan mas motivadoss 24 (53,3 %)

Mejoran su rendimienta, 1(2,2 %)

Consiguen entender mejor los
contenidos: 6(13.3 %)

Se muestran distraidos 24 (53.3 %)
No consigo que muestren

i 6 (13,3 %)
atencion.

Alteran su comportamiento y el
clima del aula_o

Fuente: elaboracion propia (2025).
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Después de preguntar sobre la frecuencia con la que utilizan las herramientas
didacticas, se preguntd sobre la frecuencia con la que utilizan, los estudiantes, los dispositivos
moviles (teléfonos, ordenadores o tabletas) en las aulas para las distintas actividades
planteadas (Figura 9). Asi, la gran mayoria respondié que nunca los usan para participar en
proyectos colaborativos con otros centros educativos. Mas de la mitad respondi6 que algunas
veces los utilizan para actividades online, bisquedas de informacion en la web, trabajos
colaborativos o realizar exposiciones y casi nunca para visitar paginas educativas. Un nivel
inferior a la media respondid, entre nunca, siempre o alguna vez, en una linea igualada a la
hora de proyectar el libro de texto digital, videos o imagenes.

Los resultados de la Figura 10 refieren a la valoracién de los docentes sobre el uso
frecuente y continuado de los dispositivos méviles durante todo el horario escolar. Esta figura
nos permite conocer la percepcion de los docentes sobre la presencia de los dispositivos
moviles en las aulas de secundaria. El andlisis de los datos obtenidos revela una percepcion
ambivalente por parte del profesorado respecto a la presencia de los dispositivos méviles en
las aulas de secundaria. Mientras que la mayoria de los docentes (53,3 %) considera que estos
dispositivos aumentan la motivaciéon de los alumnos, la misma proporcién de encuestados
opina que también generan distraccion. Este doble efecto sugiere que la integracion de los
dispositivos mdviles en el aula sigue siendo un tema controvertido, con ventajas y desafios
que requieren una gestion pedagdgica adecuada. El hecho de que mas de la mitad del
profesorado reconozca que los dispositivos moviles motivan a los alumnos indica que estas
herramientas tienen un fuerte potencial educativo. La motivacidén es un factor clave en el
aprendizaje, y cuando los estudiantes perciben que los dispositivos méviles pueden ser parte
de su proceso educativo, es mas probable que se involucren activamente en las actividades
académicas. A pesar de sus ventajas, los dispositivos méviles también representan una fuente
de distraccion en el aula. Que el mismo porcentaje de docentes que considera que motivan a
los alumnos también los vea como un elemento distractor indica que su uso no siempre esta
bien regulado o gestionado.

Figura 11
Percepcion del profesorado sobre el impacto del uso de dispositivos moviles en las diferentes
asignaturas

Indica qué impacto crees que tiene que se utilicen los dispositivos moviles en tu asignatura
45 respuestas

Favorece la innovacion en la
metodologia

18 (40 %)

Mejora el seguimiento de las

%
tareas 9(20%)

Empleo mucho tiempo en 9 (20 %)

prepararias

Les esta haciendo vagos 12 (26.7 %)

Pierden el habito de escritura y 27 (60 %)
lectura
El alumnado esta mas motivado 16 (35,6 %)
Provocan pérdida de tiempo en 11 (244 %)
clase '
] 10 20 30

Fuente: elaboracion propia (2025).
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Siguiendo los indices de la grafica anterior, los resultados de la figura reflejan una
division de opiniones entre el profesorado sobre los efectos del uso de dispositivos moviles en
el aprendizaje de la escritura y la ortografia. El1 60 % de los docentes consideran que el uso de
dispositivos moviles es contraproducente, ya que contribuye a la pérdida del héabito de
escritura manual y al aumento de faltas ortograficas. El 40 % restante percibe los dispositivos
moviles como herramientas que pueden favorecer la innovacion educativa, ofreciendo nuevas
formas de aprender y desarrollar la competencia escrita. Esta dicotomia pone de manifiesto un
debate clave en el &mbito educativo. Los datos reflejan que, si bien existe preocupacion por la
pérdida de habilidades de escritura y ortografia debido al uso de dispositivos moéviles, también
hay un reconocimiento de su potencial innovador en la educacion.

Para concluir, el formulario incluia una ultima pregunta abierta, complementaria a la
anterior y cuantificada en términos porcentuales. En este caso, a través de un enfoque
cualitativo, se buscaba obtener una perspectiva general sobre la percepcion de los docentes
respecto a las estrategias de control del comportamiento estudiantil en un escenario donde el
uso de dispositivos moviles estuviera plenamente integrado como herramienta didéctica en las
aulas. Los resultados indican que la mayoria del profesorado considera que los dispositivos
moviles, en particular los teléfonos, deberian estar prohibidos en el contexto educativo y en la
ensefanza secundaria. Los docentes argumentan que el uso ininterrumpido de estos
dispositivos dificultaria su supervision, lo que podria generar distracciones constantes y, a
largo plazo, fomentar la adiccion a la tecnologia. No obstante, una proporcién menor de
participantes abogan por la posibilidad de integrar los dispositivos mdviles bajo condiciones
especificas. Dentro de este grupo, algunos docentes sugieren que la conducta del alumnado
podria regularse mediante el uso de aplicaciones con restricciones o mediante la limitacion del
acceso a internet, permitiendo, asi, un empleo controlado y pedagogicamente orientado de la
tecnologia en el aula.

Discusion y conclusiones

En consonancia con los objetivos iniciales de esta investigacion, los resultados
permiten concluir que el profesorado de educacion secundaria posee una percepcion positiva
sobre el uso de las TIC en sus clases y muestra una clara predisposicion a incorporarlas como
apoyo didactico, cumpliéndose asi el primer objetivo planteado. En relacion con el segundo,
referido al nivel de integracion y utilizacion de las TIC en el aula, los datos ponen de
manifiesto que, aunque su presencia es cada vez mas habitual, su uso continta siendo
complementario a los recursos tradicionales, lo que evidencia la necesidad de seguir
promoviendo una integracion metodologica mas profunda. Finalmente, respecto al tercer
objetivo, centrado en identificar los beneficios y perjuicios del uso continuado de dispositivos
moviles y tabletas, se confirma que estas herramientas pueden favorecer la motivacion y la
implicacion del alumnado cuando se emplean con fines pedagoégicos y bajo supervision
docente, pero su utilizacion excesiva puede derivar en pérdida de atencion. Los resultados
obtenidos subrayan la importancia de fortalecer la competencia digital tanto del profesorado
como de los discentes, promoviendo un uso pedagogico, equilibrado y responsable de los
dispositivos moviles en el contexto de la educacion secundaria.

Ademads, la realizacion de la presente investigacion nos proporciona varias
conclusiones referentes a los cuatro bloques tematicos planteados en el formulario. En primer
lugar, se ha podido constatar que un porcentaje elevado de los profesores de educacion
secundaria posee formacion en TIC y contintia realizando cursos para estar actualizados,
también queda evidenciada su seguridad a la hora de utilizar las herramientas digitales frente
al alumnado durante la imparticion de su asignatura. Estos datos coinciden con los aportados
por Gomez Trigueros et al. (2018). Uno de los principales inconvenientes identificados es la
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limitada disponibilidad de herramientas digitales en las aulas. Asimismo, incluso en aquellos
contextos donde estos recursos estan accesibles, se evidencia una falta de competencia por
parte del alumnado para utilizarlos de manera adecuada con fines educativos, lo que conlleva
un uso predominantemente recreativo en lugar de académico.

Estos hallazgos refuerzan las conclusiones de la investigacion realizada por
Dominguez et al. (2018), quienes sostienen que el alumnado presenta dificultades para
mantener una metodologia de ensefianza basada en el uso de tecnologias, lo que sugiere la
necesidad de una mayor formacién y acompainamiento en el desarrollo de competencias
digitales orientadas al aprendizaje. Los resultados del estudio evidencian que los docentes
emplean las TIC, principalmente, para la elaboracion de material didactico destinado a
complementar sus explicaciones en el aula. No obstante, los datos reflejan que la pizarra
tradicional sigue siendo el recurso didactico mas utilizado y preferido por la mayoria del
profesorado, consoliddndose como una herramienta central en la practica docente.

A pesar de la integracion progresiva de la tecnologia en la ensefianza, el uso de
dispositivos moviles y tabletas por parte del profesorado se limita a situaciones puntuales,
principalmente para actividades como la busqueda de informacion en paginas web, la
elaboracién y exposicion de trabajos en grupo o el desarrollo de tareas en plataformas
educativas. Estos hallazgos coinciden con las conclusiones de Coléds-Bravo ef al. (2018) en su
estudio sobre la “Incidencia de las TIC en la ensefianza en el sistema educativo espafiol”,
donde se constata la prevalencia de la pizarra tradicional como el recurso mas empleado en el
aula, a pesar de la creciente disponibilidad de herramientas digitales.

En cuanto a los efectos que provocan el uso de los dispositivos moviles en los
alumnos, se puede confirmar que se cumple nuestra hipotesis inicial de salida. Los estudiantes
se sienten motivados por el hecho de emplearlos para realizar sus actividades en el aula, pero
la hipotesis queda anulada cuando se demuestra que su uso continuado origina distracciones y
momentos de evasién que provocarian, en ciertos momentos, el descontrol del alumnado. En
relacion con este tema, los docentes de educacion secundaria, al ser consultados sobre la
integracion total de los dispositivos moviles en sus clases, practica que cada vez mas centros
educativos intentan incorporar a la vida diaria del aula, manifestaron su desacuerdo.
Consideran que el uso continuo de estos dispositivos no es adecuado y mucho menos que
deban sustituir herramientas tradicionales como la pizarra digital o el libro de texto. Sin
embargo, si se muestran de acuerdo en su uso ocasional.

Los resultados reflejan un rechazo generalizado hacia el uso del teléfono mévil como
herramienta didactica, frente a una mayor aceptacion de otros dispositivos como el ordenador
o la tableta, siempre que su empleo sea puntual y responda a objetivos educativos concretos.
Estos hallazgos abren nuevas lineas de investigacion orientadas al disefio y evaluacion de
estrategias pedagogicas que favorezcan una integracion efectiva de las tecnologias en la
educacion secundaria, garantizando su uso con fines estrictamente educativos y potenciando
su impacto en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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